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Ñ ÏÐÀÇÄÍÈÊÎÌ!

Как мы 
добиваемся
помещения.

2 СТР.
К Году науки
и технологий.

11 СТР.

В номере номере

Верую.
Целитель Лука.

13 СТР.

О Родине,
о женщине,
о себе….

15 СТР.

Óâàæàåìûå çàùèòíèêè Îòå÷åñòâà, äîðîãèå ìóæ÷èíû!

Ï ÐÈÌÈÒÅ ñàìûå ñåðäå÷íûå ïîçäðàâëåíèÿ ñ çàìå÷àòåëüíûì ïðàçäíèêîì!
Â ýòîò ñëàâíûé äåíü ìû ïî òðàäèöèè îòìå÷àåì èñòîðè÷åñêèå çàñëóãè ðîñ-

ñèéñêîãî ñîëäàòà ïåðåä Ðîäèíîé, áëàãîäàðèì òåõ, êòî ïîñâÿòèë ñâîþ æèçíü çàùèòå 
Îòå÷åñòâà, ÷åñòâóåì òåõ, êòî èñïîëíèë ñâîé âîèíñêèé äîëã è òåõ, êòî ñåãîäíÿ íîñèò 
àðìåéñêóþ ôîðìó. Âîçëàãàåì áîëüøèå íàäåæäû íà íàøå ïîäðàñòàþùåå ïîêîëåíèå – 
áóäóùèõ çàùèòíèêîâ Îòå÷åñòâà.

Ìû ãîðäû òåì, ÷òî æèâåì â îäíî âðåìÿ ñ âåòåðàíàìè Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé, ëþäü-
ìè ïîñëåäíåé – ìû íàäååìñÿ íà ýòî – âåëèêîé âîéíû â èñòîðèè ÷åëîâå÷åñòâà. Âû íàøè ãåðîè!

Ñëîâà ïîçäðàâëåíèé ìû àäðåñóåì ïðåäñòàâèòåëÿì ñèëüíîãî ïîëà íàøåé îðãàíèçàöèè. Ïîäàâëÿþùåå áîëü-
øèíñòâî èç íèõ â ñâîå âðåìÿ ñòîÿëè íà ñòðàæå ïîêîÿ ñòðàíû, åñòü ïîáûâàâøèå â ãîðÿ÷èõ òî÷êàõ, ñëóæèâøèå 
â Àôãàíèñòàíå. Êðåïêîãî âàì çäîðîâüÿ, äîðîãèå, óñïåõîâ âî âñåõ äåëàõ è íà÷èíàíèÿõ, îïòèìèçìà è áëàãîïî-
ëó÷èÿ!

Õî÷ó íàçâàòü òåõ, êòî ñåãîäíÿ íàèáîëåå àêòèâíî ó÷àñòâóåò â äåÿòåëüíîñòè Ñîþçà: ýòî Ñ.È. Àíôèíîãåíîâ,       
Â.À. Ðîäèîíîâ, Â.Â. Ìîðìóëü, Ï.Ê. Êîøêîø, Ñ. Í. Äîëãîâ, Â.Ã. Ëåáåäåâ, Ì.È. Ñìèðíîâ, Í.Ë. Ñàðàïêèí, À.Ä. Íîâèêîâ, 
Â.Í. Ïîòàïîâ, À.Í. Áðàòóøêà… À íàøè æåíùèíû ñ áîëüøèì óäîâîëüñòâèåì ïðîäîëæàò ýòîò ñïèñîê íà ñòðàíèöàõ 
ïðàçäíè÷íîãî íîìåðà. 

Ïóñòü ÿñíûìè è ñâåòëûìè áóäóò âàøè äíè, äîðîãèå ìóæ÷èíû!
Ïóñòü ñåãîäíÿ êàæäûé èç íàñ îùóòèò ðàäîñòü ìèðíîé æèçíè!

Îëüãà ÌÀÐÊÎÂÀ,
Ïðåäñåäàòåëü Ñîþçà ïåíñèîíåðîâ Ïîäìîñêîâüÿ.
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ПРЕЖДЕ ВСЕГО, напом-
ним, что кабинет №619 

на 6 этаже Московской област-
ной Думы по адресу Москва, 
Проспект Мира, 72 был предо-
ставлен Союзу пенсионеров 
Подмосковья (СПП) губернато-
ром Московской области Б.В. 
Громовым в 2012 году.

Напомним и то, что наш 
СПП – крупнейшая в России 
организация пенсионеров, а в 
свое время мы были учредите-
лями Союза пенсионеров Рос-
сии.

Насколько нам известно из 
контактов с нашими друзьями 
в других регионах, у них нет 
проблем с помещениями для 
выполнения уставных целей. 
Мало того, многие из них, на-
пример, в Белгороде, Новоси-
бирске, Вологде и Курске, име-
ют постоянное субсидирование 
от областных властей.

В Подмосковье картина иная. 
Особой заботой властей мы по-
хвастаться не можем. К тому же, 
в конце истекшего года к нам 
поступило предупреждение о 
переезде Московской областной 
Думы в Красногорск. А там для 
нашей некоммерческой обще-
ственной организации места нет.

ИНАЧАЛАСЬ, как го-
ворится, «битва за 

урожай», в которой поневоле 
задумаешься о мотивации по-
литиков. Когда приходят вы-
боры, нас – пенсионеров – об-
хаживают и ублажают. С нами 
здороваются за версту, спраши-
вают о здоровье и проблемах. К 
нам звонят и стучатся в двери, 
а для приглашений на выборы 
не жалеют бумаги и чернил. 
Нам улыбаются и заглядывают 
в глаза, хваля за дисциплину и 
сплоченность. Наших стройных 
рядов ждут на избирательных 
участках и даже могут подарить 
открытку и ручку, которой мы 
ставим галочку напротив нуж-
ной фамилии.

Но выборы прошли…
– Будьте любезны! Покинь-

те помещение! Да, слышали, 
что вы работали в советское и 
постсоветское время, что внес-
ли вклад в экономику, что ста-
рались. Поэтому у вас и медали 
на груди. Но помещение, будьте 
любезны, покиньте! Где вы бу-
дете – впрямую нас не касает-

ся. У нас демократия. Доказы-
вайте, что вы полезны стране.

Не подумайте, дорогие пен-
сионеры, что эти слова сказал 
нам подобным невежливым 
образом кто-то из руководства 
области. Нет, нет! Власть пока 
молчит, а мы пытаемся досту-
чаться и доказать. А еще по 
движению их десницы, коей они 
пишут и подписывают докумен-
ты, угадать, ЧТО на самом деле 
они о нас думают? Понятно, что 
подписывают они тысячи важ-

ных бумаг. Но помнят ли о нас? 
Гадать, конечно, можно, но мы 
лучше им напишем и напомним 
о себе.

Почему-то вспомнилась ре-
чёвка, которую мы все тверди-
ли в детстве, в 1-м классе, сжи-
мая и разжимая ладошки:

Мы писали, мы писали,
Наши пальчики устали.
Мы немножко отдохнем
И опять писать начнем.

16ОКТЯБРЯ пишем 
председателю об-

ластной Думы И.Ю. Брынцало-
ву: «Помогите, пожалуйста». В 
ответ отказ.

5 ноября пишем губернатору 
А.Ю. Воробьеву: «Верим, что 
Вы не оставите нас». Губерна-
тор не отвечает, но чиновники 
дают понять, чтобы мы обрати-
лись к заместителю министра 
имущественных отношений 
С.В. Бозрикову.

18 ноября мы письменно 
объясняем Бозрикову – какого 
объема должно быть помеще-
ние, каково его назначение и 
где, лучше всего, на наш взгляд, 
оно должно находиться.

14 декабря С.В. Бозриков 
отвечает, что на столичной 
территории у областной казны 
помещений нет, а нам нужно 
обратиться в ГБУ МО УМТСО 

(Государственное бюджетное 
учреждение Московской обла-
сти «Управление материально-
технического, транспортного и 
санаторного обеспечения») к 
директору М.О. Трухановскому.

Мы понимаем, что это отпи-
ска.

16 декабря поэтому пишем 
Президенту В.В. Путину. Все 
объясняем и просим помощи.

16 декабря, на всякий по-
жарный, пишем М.О. Труханов-
скому и просим предусмотреть 

для СПП помещение в одном 
здании с областной Думой в 
Красногорском районе, 65-66 
км МКАД, строение 4.

16 декабря, в тот же день, 
практически мгновенно, получа-
ем письмо из Управления Прези-
дента Российской Федерации по 
работе с обращениями граждан 
и организаций. В ответе специ-
алиста М. Дементьевой читаем, 
что «Ваше обращение получе-
но… зарегистрировано и… для 
получения ответа по существу 
направлено в Правительство 
Московской области».

28 декабря, следуя совету 
Администрации Президента 
РФ, министр социального раз-
вития Московской области И.К. 
Фаевская пишет о нас своей 
коллеге по Правительству Мо-
сковской области – министру 
имущественных отношений 
Н.А. Адигамовой. В своем пись-
ме Ирина Клавдиевна Фаевская 
представляет СПП в хорошем 
свете и ходатайствует перед 
Натальей Александровной «о 
выделении помещения Союзу 
пенсионеров Подмосковья для 
осуществления его деятельно-
сти».

НАСТУПАЕТ 2021 год.
21 января 2021 года 

заместитель министра имуще-
ственных отношений, т.е. зам. 

Н.А. Адигамовой, уже извест-
ный нам С.В. Бозриков, в пись-
ме извещает И.К. Фаевскую, что 
«рекомендовано Организации 
(т.е. СПП) обратиться по указан-
ному вопросу в ГБУ МО УМТСО 
после» переезда Московской 
областной Думы.

То есть, нам следует по вто-
рому разу(!) просить М.О. Тру-
хановского, но после переезда 
Думы.

Копию этого письма пересы-
лают председателю правления 

Союза пенсионеров Подмоско-
вья Ольге Владимировне Мар-
ковой.

Что это? Очередная отпи-
ска? А что делать нашему прав-
лению? Что делать Марковой, 
которая сегодня, пока Дума еще 
не выехала с Проспекта Мира, в 
кабинете №619 чувствует себя, 
как выставленная в коридор 
двоечница. Фактически выгнали 
и впереди никакого будущего. 
Никаких гарантий.

А что Марковой делать с 
большим архивом СПП, нако-
пившимся за 27 лет, с подшив-
ками газеты «Третий возраст», 
буклетами, наградами, грамота-
ми, альбомами, фотографиями, 
письмами, призами, завоеван-
ными нашей организацией?!

Это куда? На улицу? В му-
сорный ящик?

ИМЫ РЕШИЛИ действо-
вать дальше. Как там 

учили в школе – «Мы немного 
отдохнем и опять писать нач-
нем».

Стали добиваться встречи с 
губернатором.

А вы думали, друзья-пенсио-
неры, что мы за вас не бьемся? 
Еще как бьемся!

Сначала позвонили руково-
дителю Управления оператив-
ной передачи информации и 

ВАЖНОЕ

аналитической работы Админи-
страции губернатора Дмитрию 
Валерьевичу Ланину. Приветли-
вый этот чиновник тут же пере-
адресовал нас своему коллеге, 
тоже приветливому, Аркадию 
Владимировичу Литвиничеву, 
заместителю начальника Управ-
ления по работе с обращения-
ми граждан. Человек-кремень 
этот Аркадий Владимирович! 
До губернатора не допустил. 
Категорически! Но записал нас 
на 5 февраля, на телефонный 
разговор с уже знакомой нам 
по переписке министром иму-
щественных отношений Н.А. 
Адигамовой. Это, конечно, был 
утешительный приз в гонке по 
чиновничьим лабиринтам.

И тут мы поняли, что пошли 
на второй круг.

5ФЕВРАЛЯ разговор со-
стоялся. Нам позвонили, 

потом соединили с министром 
Натальей Александровной.

Мы рассказали министру 
имущественных отношений о 
своих бедах и победах, об успе-
хах в шахматах и компьютерной 
грамотности. О спартакиадах. О 
том, как хорошо поем хором не 
только у себя в России, но и на 
выезде в Румынии и Болгарии. 
Как встречаемся в Звездном 
городке, как вяжем варежки и 
шарфы. Рассказали, что рабо-
таем с областными депутатами 
и что они помогают нам распро-
странять нашу газету. Министр 
слушала доброжелательно, не 
перебивая, а потом сказала, что 
она выделяет помещения, если 
будет просьба от ее коллег, в 
частности, от министра соци-
альных коммуникаций.

– Обращайтесь к ней. Я ей 
позвоню.

На том и расстались к обо-
юдному удовольствию. Гонка 
продолжается. Впереди новый 
телефонный разговор. Теперь, 
как мы с Ольгой Владимиров-
ной поняли, бумажные носите-
ли отходят на второй план. Те-
перь телефонные переговоры.

Прогресс?
Посмотрим.
О дальнейших контактах с 

властью будем сообщать вам, 
дорогие друзья. 

Ольга МАРКОВА.
Владимир МОРМУЛЬ.

ÏÎØËÈ
 ÍÀ ÂÒÎÐÎÉ
         ÊÐÓÃ

Дорогие коллеги и друзья-пенсионеры Подмосковья!
Доводим до вашего сведения содержание усилий на пути к обретению помещения для нашего Союза.

ПРИМИТЕ ПОЗДРАВЛЕНИЯ!
ÄÎÐÎÃÈÅ È ÍÅÇÀÌÅÍÈÌÛÅ ÊËÈÅÍÒÛ,

ÏÀÐÒÍÅÐÛ, ÄÐÓÇÜß!

И скренне поздравляю всех вас с Днем защитника Отечества! 
Этот праздник олицетворяет для многих поколений россиян 

силу и мощь Российской державы, любовь и преданность своей От-
чизне.

23 февраля – выдающаяся дата для всех мужчин, кто прошел 
настоящую войну, кто сейчас стоит на страже Родины и тех, кто от-
служил в рядах российской армии. Мы выросли с этим праздником, 
взрослели и мужали, беря пример с истории своего народа и его луч-
ших представителей.

Несмотря на смену времен и политических систем, в настоящее время 
этот день, как и десятилетия назад, ассоциируется, прежде всего, с муже-
ством и стойкостью человеческого характера, силой духа и преданностью 
Родине.

Желаю всем защитникам Отечества никогда не испытать ужасов вой-
ны и доказывать преданность своей державе только на мирном поприще. 
Здоровья, выдержки и новых профессиональных высот, счастья и семейного 
уюта каждому из вас!

С уважением,
Владимир  КАПРАНОВ,
директор Центра розничного и малого бизнеса АО «Россельхозбанк».
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Пенсионный 
кредит

Кредит «Пенсионный» предоставляется без поручителей и залога гражданам РФ в возрасте до 75 лет включительно (на момент возврата 
кредита), находящимся на пенсионном обеспечении и получающим пенсию на счет, открытый в АО «Россельхозбанк», в рублях Российской  
Федерации на срок до 7 лет включительно. Сумма кредита – от 30 тыс. рублей до 3 млн рублей включительно. Процентные ставки состав-
ляют от 6,5%* до 8,5% в зависимости от суммы кредита при условии оформления договора личного страхования. При отказе от личного 
страхования применяется надбавка до +5,0% в зависимости от возраста и объема страховой защиты. 

Более подробную информацию о размере процентных ставок и об офисах, на которые распространяется действие условий предоставления 
кредита на срок свыше 5 лет, уточняйте в офисах АО «Россельхозбанк».

* Ставка 6,5% применяется при сумме кредита 700 тыс. рублей и более.

Данная информация является рекламой. Не является офертой. Информация действительна на 10.07.2020.

Подробности по телефону 8 800 100-0-100, на официальном сайте www.rshb.ru и в офисах АО «Россельхозбанк».

АО «Россельхозбанк». Генеральная лицензия Банка России № 3349 (бессрочная) от 12.08.2015.

6.5%

от

годовых* 8 800 100 0 100
rshb.ru
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-Я РОДИЛАСЬ, вырос-
ла в Лобне и по сей 

день проживаю тут в частном 
секторе. Замужем, вместе с 
супругом воспитали двоих де-
тей, а сейчас в нашей семье 
уже четверо внуков! Любимое 
хобби – разведение цветов.

Мне 67 лет, из них около 
40 я занимаюсь обществен-
ной работой. Начинала со 
старшей по улице, и за это 
время, могу сказать без лож-
ной скромности, удалось 
полностью благоустроить 
улицу. Появились детская и 
спортивная площадки, за ко-
торые получила губернатор-
скую премию. Затем меня из-
брали старшей по третьему 
микрорайону. Работы было 
много – но и опыт уже имел-
ся. Была награждена меда-
лями «За заслуги перед горо-

дом», «За вклад в развитие 
г. Лобня», «50 лет г. Лобни». 
Далее – еще одна ступень-
ка: меня выбрали предсе-
дателем отделения Союза 
пенсионеров третьего микро-
района. Дважды выбира-
ли в Общественную палату 
Лобни, была председателем 
комиссии ЖКХ. Награждена 
знаком «Общественное при-
знание». Далее была заме-
стителем председателя Лоб-
ненского отделения СПП.

И вот меня выбрали 
председателем. Первое, что 
я наметила для увеличе-
ния численности активных 
пенсионеров в нашем отде-
лении – создать чаты для 
каждого микрорайона. Это 
и удобно, и позволяет дей-
ствовать оперативно. Обучи-
ли председателей микро-

ВМОСКОВСКОЙ области 
продолжается массо-

вая вакцинация от коронави-
руса. Прививку активно ставят 
жители старше 65 лет. Они пе-
реносят процедуру легче, чем 
молодое поколение, отмечают 
подмосковные медики. Пенси-
онеры нашего Союза этот факт 
подтверждают. Те, кто уже 
вакцинировался, советуют это 
сделать остальным.

Активно прививаются члены 
СПП Химок (на снимке – пред-
седатель отделения Н.И. Руда-
кова), Люберец, Лобни, Дубны и 
других округов. Ряд отделений 
сообщили, что у них в городе 
существует очередь на вакци-
нацию, но пенсионеры записа-
лись и ждут приглашения. 

Вакцинация или наличие 
антител, которые нужно будет 
подтвердить справкой, – усло-
вие для живого общения, по ко-
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торому так соскучились люди 
старшего возраста. Они по-
нимают, что это вынужденная 
мера, направленная на сниже-
ние риска заболеваемости ко-
ронавирусом в регионе.

«Справки нужны только 
для занятий в помещении. В 
случае проведения занятий на 
улице такие справки не нуж-
ны», – уточнила министр соци-
ального развития Московской 
области Ирина Фаевская, со-
общая о возобновлении с 12 
февраля работы клубов «Ак-
тивное долголетие».

ЗНАКОМЬТЕСЬ: ПРЕДСЕДАТЕЛЬ ОТДЕЛЕНИЯ ЛОБНИ

планов много, силы есть
Председателем Лобненского отделения Союза пенсионеров не так давно была из-

брана Зоя Алексеевна ГАВРИЛИНА. Мы попросили Зою Алексеевну рассказать о себе 
и первых шагах на новом посту. И, судя по этому рассказу, отделение перешло в на-
дежные руки. По итогам работы за 2020 г.  в условиях пандемии отделению, его пред-
седателю вручено Благодарственное письмо Главы города.

районов работе в чатах. Был 
объявлен конкурс на увели-
чение количества активных 
пенсионеров. Сейчас стара-
емся каждому микрорайону 
подыскать помещение, где 
они будут вести работу.

Многое уже удалось сде-
лать. Прежде всего, аги-
тируем за активный образ 
жизни. Три раза в неделю у 
нас проводятся занятия физ-
культурой, а скоро появится 
и лечебная гимнастика. На-
чались занятия по англий-
скому языку «с нуля». Эту 
работу взяли на себя волон-
теры. Муниципальный театр 
«Камерная сцена» регуляр-
но выделяет нам билеты на 
свои постановки. Ходим в 
кинотеатр небольшими груп-
пами. Посещаем московские 
театры, бываем на экскурси-

ях, концертах. Тесно сотруд-
ничаем с нашими депутата-
ми, которые нам помогают. 
Спасибо за понимание и под-
держку А. В. Невскому, С. А. 
Андрееву, Н. Е. Курицину, И. 
Ф. Кадырзанову, В. Н. Букину, 
С. А. Заволокину, А. Н. Гри-
бову.

Режим самоизоляции на-
кладывает свой отпечаток на 
работу, но мы стараемся, что-
бы пенсионеры не чувство-
вали себя разобщенными. 
Наметили провести праздник 
с концертом «Гордое имя 
мужчины», следом будем че-
ствовать женщин, не забудем 
любимую всеми Масленицу. 
А далее – подготовка к выбо-
рам, где мы также принимаем 
активное участие.

По программе «Активное 
долголетие» будем продол-
жать работать с Российским 
геронтологическим Центром 
по профилактике преждевре-
менного старения. 20 января 
у нас побывала выездная ко-
миссия врачей Центра. Кон-
сультацию получили 54 пен-
сионера, часть из них были 
приглашены на дополнитель-
ные обследования и оказа-
ние высокотехнологичной по-
мощи.

Совсем недавно депутат 
Государственной Думы Ири-
на Константиновна Роднина 
провела встречу с Обще-
ственной палатой г. Лобни 

и Лобненским отделением 
СПП. Было принято реше-
ние о взаимном сотрудниче-
стве.

27 января состоялось 
заседание Совета нашего 
отделения. Председатель 
Лобненского отделения Ассо-
циации председателей сове-
тов многоквартирных домов 
С. А. Ковалева рассказала 
о новшествах в ЖКХ, высту-
пили члены Общественной 
палаты. Было принято реше-
ние о совместной работе, ряд 
членов организации получи-
ли Почётные грамоты Главы 
города за работу в условиях 
covld-19 в 2020 г.

На заседании мы утвер-
дили план работы на 2021 г. 
Нет смысла перечислять по-
ставленные задачи. Думаю, 
о том, что будет сделано, вы 
узнаете на страницах нашей 
газеты.

Слева: поздравления с юбилеями активных членов отделения проводятся в микрорайонах со-
вместно с депутатами.

Справа: курсы по изучению английского языка ведёт волонтер, педагог на пенсии Светла-
на Александровна Цуканова. Она же является заместителем председателя Совета пенсионеров 
микрорайона Букино.

Член совета отделения 
Алла Леонидовна Терняева 
приняла участие в открытом 
Межрегиональном мастер-
классе по декоративному рисо-
ванию одним мазком «Мелодия 
цветов», который проходил 
в рамках проекта «Активное 
долголетие».

УНАС  приятная новость! По достоинству оценена работа наших председателей отделений.  
Благодарственной грамотой «За добросовестную и многолетнюю работу по реализации 

уставных целей Союза пенсионеров России и по повышению качества жизни пенсионеров Под-
московья» награждена Тамара Ивановна Хворова (Одинцово), Почетным знаком «За особые за-
слуги в развитии Союза пенсионеров России» – Татьяна Васильевна Надолинская (Власиха) и 
Валентина Сергеевна Иванова  (Лобня).

Примите наши поздравления, коллеги!

Ç À Ñ Ë Ó Æ Å Í Í Î !
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ЭНТУЗИАСТАМ груп-
пы здоровья микро-

района Перловка ничто не 
мешает заниматься физ-
культурой! А заряд бодро-
сти отлично помогает 
пережить «карантинное» 
время!

О ДНИ ИЗ САМЫХ активных 
спортсменок, две Нины – 

Лыкова и Кротова – на катке встре-
тились с журналистами Первого 
Мытищинского канала. Телеви-
зионщики снимали там сюжет о 
молодежи, но нашим прекрасным 
женщинам очень обрадовались. 
Ждем телерепортаж.

31ЯНВАРЯ 
в Мы-

тищинском ле-
сопарке прошло 
соревнование по 
лыжным гонкам 
«Мытищинская 
лыжня-2021». В 
ней приняли уча-
стие более 500 
человек, пред-
ставлявшие не 
только Мыти-
щи, но и близле-
жащие города: 
К р а с н о г о р с к , 
Сергиев Посад, 
Дмитров, Черно-
головку, Долгопрудный, Щелково, Иванте-
евку, Фрязино, Королев, Пушкино и Москву. 

И – ура! Активистка нашего Союза Т. Зво-
рыгина заняла 3 место в категории «женщи-
ны 70 лет и старше». Таисии – 78 лет. Она 
постоянно участвует в разных соревнова-
ниях, в том числе в «Лыжне России». «Мыти-
щинская лыжня» стала для нее традицией, 
памятных подарков в виде шапки с лого-
типом гонки у нее накопилось уже немало, 
с 2006 года. «Могу уже музей открывать, – 
шутит пенсионерка. – Лыжи – это моя сти-
хия. Они дарят мне заряд бодрости. Дети 
гордятся мной, что я в таком возрасте на 
диване не лежу».

Д ЕНЬ ДОБРЫХ дел 
устроила мастер 

по перманентному маки-
яжу Лиана Хазиева и при-
гласила на бесплатную 
процедуру коррекции и 
окрашивания бровей на-
ших пенсионерок. «Мне 
будет очень приятно 
увидеть вас у себя, быть 
полезной, внести свою 
маленькую лепту в ваше 
хорошее настроение», – 
сказала Лиана. И у нее это 
получилось! Девять жен-
щин ушли от мастера кра-
сивые и довольные.

Хорошее начинание! 
Будем ждать предложе-
ний от косметологов, 
мастеров маникюра и пе-
дикюра. Спасибо, Лиана, 
теперь мы знаем, что 
это возможно!

ВНИМАНИЮ НОВИЧКОВ!

Каждую среду с 13 до 
17 часов по адресу: Мы-
тищи, Новомытищин-
ский просп., д. 30 (банк 
ВТБ), комн. 231 вас ждут 
дежурные отделения 
Союза пенсионеров.При-
ходите, знакомьтесь, у 
нас интересно!

ДОБРЫЕ ГНОМЫ

Добрые гномы
у нас во Дворце,
С доброй улыбкой
на добром лице.
В сказочный мир
приглашают всех нас –
Сказочной жизни

здесь будет показ.
Взрослые люди
здесь станут детьми,
Выйдут на свет
из-за вирусной тьмы.
Сбросят навеки
ненужный венец,
В сказке всегда, ведь, 
счастливый конец.

Нашей же сказке
не нужен конец,
Пусть остается
в той сказке Дворец.
Радостно, весело
людям всем тут,
Добрые гномы
пусть долго
     живут!

У ЧАСТНИЦА хора русской песни под руководством Аллы Заха-
ровой, член Мытищинского отделения СПП Татьяна Иванов-

на Герасимова, как и многие горожане, была восхищена новогодним 
оформлением ДК «Яуза». Команда Дворца сделала это шикарно, с раз-
махом, дав возможность даже взрослым почувствовать себя детьми, 
окунуться в мир сказки и волшебства. Во Дворце поселились яркие, 
пушистые ели, арки снежного королевства и огромные гномы. 

Это и вдохновило Татьяну Ивановну сочинить стихи...

С ОЮЗ пенсионеров Подмосковья Люберецкого округа сердечно 
поздравляет с Днём защитника Отечества председателя СПП, 

председателя организации ветеранов «Боевое братство» Сергея Нико-
лаевича ДОЛГОВА, депутата Московской областной Думы Владимира 
Петровича ЖУКА и его помощника Александра Леонидовича СЕРО-

ТЕ,  КТО НАМ ВСЕГДА ПОМОГУТ

В ОТ И ДОЖДАЛИСЬ 
мы преддверия вес-

ны. А свидетельство тому – 
праздник 23 февраля.

В нашем отделении, к со-
жалению, мужчин не так мно-
го, а активных и того меньше. 
Зато остальные – ответствен-
ные, исполнительные, обяза-
тельные! Всех вас, дорогие 
наши мужчины, поздравляю 
с Днем защитника Отечества. 
Будьте здоровы, счастливы и 

активны! Мы вас очень лю-
бим и ценим!

А особо мне бы хотелось 
похвалиться собственными 
мужчинами. У меня их двое 
(не считая внуков): муж Ген-
надий Павлович Струев и 
сын Алексей Сергеевич Рах-
манин.

Палыч – самый первый 
помощник в моей обще-
ственной работе, мои ноги 
и руки. Он великолепный 

Алексей Сергеевич Рахманин.

МОИ ГЛАВНЫЕ МУЖЧИНЫ
водитель со стажем 67 лет. 
Газеты, литература, паке-
ты – все привезет, развезет, 
доставит адресату. Он очень 
пунктуальный, с ним никог-
да и никуда не опоздаешь. 
Терпелив ко всем нашим 
действиям: поездкам, похо-
дам, встречам. Лично уча-
ствует во всех спортивных 
мероприятиях, это его «сла-
бость». Он – мой первый 
рецензент, вся моя творче-
ская деятельность сначала 
оценивается им. Во всех 
туристических поездках мы 
вместе. Очень надежный и 
верный друг. 

Алексей – это я в мо-
лодости! Очень дружит с 
активной жизненной по-
зицией, хочет везде успеть, 
все узнать. Отличный орга-
низатор, вокруг него всег-
да много друзей. Дружить 
умеет. Оказался прекрасным 
семьянином и очень хоро-
шим отцом. Старших ува-

жает. Никогда не сидит 
в электричке, если там 
много народа. Именно 
он кропотливо учил 
меня Ворду, и теперь 
я справляюсь уже без 
его помощи. У меня 
замечательный сын: в 
течение всего периода 
самоизоляции, целый 
год он регулярно к нам 
приезжал и привозил 
продукты. При том, что 
у него две дочки. 

Не могу от имени 
всех благодарных пен-
сионеров не сказать 
спасибо сынуле за его вели-
колепные экскурсии по ве-
черней новогодней Москве. В 
течение четырех лет мы вы-
езжали по два-три больших 
автобуса, и все были в вос-
хищении от информационно-
го содержания и прекрасной 
речи. А какие видеошедевры 
он готовит к нашим юбилей-
ным датам – это надо видеть!

Спасибо вам, мои дорогие 
и любимые мужчины, за то, 
что вы есть, хочется, чтобы 
это не кончалось. Будьте здо-
ровы, и пусть вам всегда со-
путствует удача!

Елена РАХМАНИНА,
председатель
Мытищинского
отделения СПП.

ËÞÁÅÐÖÛ

ВА, а также нашего спонсора директора автотранспортного предприятия 
«ФАБУЛА» Вячеслава Эдуардовича СТРАШНОВА.

Крепкого вам здоровья, новых успехов и побед!

Зоя УШАКОВА.

Геннадий Павлович Струев.

ÌÛÒÈÙÈ

ВЕСТИ С МЕСТ
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ЗАБОТА о людях старшего поколения в нынеш-
нее непростое время – вот приоритет всех 

спонсоров, а их у нас, к счастью, достаточно много.
Мы, члены Союза пенсионеров Звездного город-

ка, с большим уважением относимся к этим отзыв-
чивым и сердечным людям. Не было такого, чтобы 
они нам отказали. Благодаря им деятельность отде-
ления становится разнообразней.

Наши друзья всегда поддерживают нас в иници-
ативах, помогают в организации  поездок в театры, 
музеи, на экскурсии – не только по Москве, 
но и в другие города. Так, мы смогли побы-
вать в Ярославле, Гагарине, Владимире, 
в Парке «Зарядье» и других интересных 
местах. Все поездки нам оплачивал  очень 
хороший человек Сергей Михайлович Жо-
рин.

В День защитника Отечества, на 8 Марта 
и на юбилеи вот уже на протяжении восьми 
лет нас радуют живыми цветами Ольга Ле-
онидовна и Максим Олегович Сидорен-
ко. Эта семья всегда готова помочь создать 
праздничное настроение.

Также хочется поблагодарить Светла-
ну и Сергея Бездетных, которые девять 
лет назад самыми первыми подружились 
с нами и с тех пор помогают в проведе-
нии различных мероприятий (День пожилого человека, Новогод-
ние встречи, праздники «За чаем не скучаем» и др.). Без них эти 
праздники были бы не такими...

Владимир Витальевич Лобачев – еще один искренний, пре-
красный человек, который с удовольствием и большим желанием 
старается для людей старшего возраста. Фруктовые и продоволь-
ственные наборы, которые мы получаем от него в праздничные дни 
уже три года, служат прекрасным дополнением к поздравлениям.

Две очаровательные женщины – Марина Борисовна Клюш-
никова и Марина Альбертовна Агафонова – также оказывают 
помощь нашей организации. Они всегда с открытой душой и пони-
манием относятся к нашим нуждам и проблемам.

В преддверии Дня защитника Отечества и Международного Женского Дня  нам хочет-
ся от души поздравить всех наших спонсоров и пожелать им дальнейшего процветания, 
успехов в благородном деле и личного счастья! Огромное человеческое спасибо вам!

Людмила КОВАЛЕНЯ,
председатель отделения СПП Звездный городок.
На фото (сверху вниз): предприниматель С.М. Жорин; управляющий магазина «Маг-

нит» В.В. Лобачев; директор цветочного магазина О.Л. Сидоренко; предприниматель 
М.Б. Клюшникова; предприниматели Светлана и Сергей Бездетных.

 

ВЕСТИ С МЕСТ

На Старый Новый год озерские пенсионеры-
любители катания на коньках получили подарок 
от ледового дворца «АРЕНА ЛЕГЕНД» – «Час 
доброты». Ранее подобное мероприятие было 
проведено на Рождество. Для нас очень важно 
такое внимание и возможность проведения 
интересного досуга.

ПОДАРИЛИ ПРАЗДНИК

ÎÇ¨ÐÛ

27ЯНВАРЯ депутат Московской областной 
Думы, член фракции «Единая Россия» 

Владимир Гольберт с рабочим визитом посетил 
Зарайск. Свою работу в округе депутат начал со 
встречи с активом и членами правления отделения 
Союза пенсионеров Подмосковья, а также волонте-
рами, членами молодежного парламента при Сове-
те депутатов городского округа Зарайск. На встре-
че присутствовали председатель Совета депутатов 
Е. А. Белкина и начальник Зарайского управления 
социальной защиты населения Г. В. Сергеева.

Состоялось обсуждение вопросов, волнующих 
жителей и требующих помощи на региональном 
уровне, а Владимир Львович Гольберт выступил с 
отчетом о своей работе как депутата в 2020 году и 
проинформировал о результатах работы областно-
го парламента и фракции «Единая Россия».

ВОЛОНТЕРЫ – ПЕРВЫЕ ПОМОЩНИКИ

Во время пандемии появилось много желающих  
помочь  пенсионерам. И это правильно и достойно.  
Пожилым людям  особенно тяжело приходится 
сегодня.  

Но поддержка людей старшего возраста 
никогда не была и не будет лишней, даже в 
более благополучное время.  На  протяжении 
четырех лет  наше отделение получает 
всевозможную помощь от депутата Московской 
областной Думы Игоря Михайловича Исаева. 
Игорь Михайлович всегда относится к нам и 
нашим просьбам с большим уважением, и это 
пенсионерам очень приятно. 

От всей души поздравляем Игоря Михайловича 
Исаева и его помощника Андрея Андреевича 
Агеева с Днем защитника Отечества.  Терпения и 
сил вам в непростой работе, счастья и здоровья – 
в жизни! Спасибо за все, что вы делаете!

Валентина НИКИФОРОВА,
председатель  Озерского отделения СПП.

Кроме того, депутат поблагодарил волонтеров 
за работу по оказанию поддержки земляков, на-
ходящихся в сложной ситуации из-за пандемии, 
вручил им памятные сувениры с символикой Мос-
облдумы и передал средства индивидуальной за-
щиты: маски, перчатки и антисептик для обеспече-
ния безопасности волонтеров и вручения жителям 
в общественном транспорте.

Обращаясь к волонтерам, Владимир Гольберт 
сказал: «Дорогие друзья! В сложных и опасных ус-
ловиях пандемии коронавируса вы делаете очень 
нужное дело – не считаясь с личным временем и 
средствами, рискуя собственным здоровьем, по-
могаете другим людям. Большое вам спасибо за 
гражданский и человеческий подвиг».

Олег ЛИТВИНОВ.

На снимке: Владимир Гольберт (слева) вруча-
ет памятный сувенир председателю Зарайского 
отделения Союза пенсионеров Евгении Сергеевне 
Ивиной.

ÇÂÅÇÄÍÛÉ ÃÎÐÎÄÎÊ

КАК МНОГО
ЛЮДЕЙ ХОРОШИХ!
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Ч ЛЕНЫ Ногинского отделения Союза пенсионеров Подмосковья сердечно благодарят за постоян-
ную помощь и поддержку депутата Государственной Думы С.А. Жигарева и его команду, депутата 

Московской областной Думы В.В. Фомичева с его командой, членов партии «Единая Россия»  –  И.В. Сухи-
на, А.Н. Печонкина, О.В. Карцова,  О.М.  Шойко, О.М. Волчкова с их помощниками,  Богородский  городской 
Совет депутатов во главе с председателем В.А. Хватовым. Для нас очень важно, что вы откликаетесь на 
все наши просьбы.

4 февраля представители ЛДПР вручили подарочные наборы активу нашего Союза (на снимке). На ста-
рый Новый год подарки от них получили проживающие Ногинского пансионата. Ранее в пансионат члены 
ЛДПР передали тренажер для занятий после перенесенного инсульта. Спасибо за такую заботу!

Уважаемые наши помощники и друзья! Разрешите поздравить вас с Днем защитника Отечества. Жела-
ем каждому крепкого здоровья, успехов и плодотворной деятельности, тепла домашнего очага, любви, 
добра и мира!

ÑËÎÂÀ, ÈÄÓÙÈÅ
ÎÒ ÑÅÐÄÖÀ

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ наше-
го Союза направлена 

на поддержку пенсионеров 
в повседневной жизни, ре-
шение их бытовых проблем, 
содействие в лечении боль-
ных в специализированных 
учреждениях, организацию 
досуга.

Мы работаем в тесном 
контакте с территориаль-
ным управлением Старой 
Купавны, руководством ад-
министрации Богородского 
городского округа, местным 
отделением партии «Единая 
Россия», предпринимателя-
ми города. Все наши добрые 
дела без их помощи были бы 
не осуществимы.

При их поддержке и со-
действии нами проведены 
мероприятия, которые по-

радовали не только наших 
пенсионеров, но и коллектив 
Центра геронтологии имени 
Н.И. Пирогова, который внес 
неоценимый вклад в лечение 
жителей пенсионного возрас-
та (на снимках). Были рады 
и детишки «Ногинской специ-
альной (коррекционной) шко-
лы-интерната», получившие 
к новогоднему столу фрукты, 
богатые витаминами и так не-
обходимые в их возрасте. Так-
же приходилось обращаться 
в службу ритуальных услуг, и 
там тоже работают неравно-
душные люди. Большую по-
мощь получил и сам Союз 
пенсионеров – в изготовлении 
информационных стендов и в 
оформлении кабинета.

В связи с предстоящим 
праздником Дня защитника 
Отечества хотелось бы от 
всей души поздравить и по-
благодарить наших замеча-
тельных мужчин. Каждый из 
вас был военным или про-
шел военную подготовку. 
Вы не равнодушны к нашим 
нуждам, к нашим просьбам 
и готовы прийти на помощь, 
когда это необходимо. Мы це-
ним вашу поддержку и вклад 
в жизнь пенсионеров нашего 
города.

Дорогие и уважаемые 
Константин Владимирович 
Баранов, Игорь Евгенье-
вич Торопченков, Панте-

Наши «ходоки» на очередной тренировке. 
Холодно, поэтому не все смогли прийти, но 
кто пришёл – не пожалел, согрелись, получили 
заряд бодрости.

НАМ ЕСТЬ КОГО БЛАГОДАРИТЬ

лей Васильевич Арабов, 
Владимир Леонидович 
Саксонов, Борис Алексан-
дрович Кондратюк, Игорь 
Васильевич Сухин, Алек-
сей Николаевич Печенкин, 
Никита Логвинов! Примите 
наши искренние поздравле-
ния с праздником мужества и 
благородства, отваги и силы, 
доблести и чести, милосер-

дия и добра! Больших вам 
побед в любых начинаниях, 
быстрых и смелых решений! 
Крепкого здоровья, душевно-
го тепла и праздничного на-
строения!

Любовь ПРОХОРОВА,
председатель Союза
пенсионеров 
г. Старая Купавна.

Парни и девушки из 
Молодежного сове-
та Старой Купавны 
после снегопадов 
вышли на расчис-
тку придомовых 
территорий пенси-
онеров. Вооружив-
шись лопатами, 
они дружно убра-
ли скопившийся во 
дворах снег, рас-
чистили  дорожки.  
После проделанной 
работы  услышали 
от пожилых людей 
много слов благо-
дарности за внима-
ние и заботу.

ÝËÅÊÒÐÎÑÒÀËÜ

ÍÎÃÈÍÑÊ

20 февраля могло бы исполниться 57 лет 
Елизавете Глинке, известной как Доктор Лиза. 
В память о Елизавете Петровне по всей России 
проходят благотворительные акции «Доктор 
Лиза, мы помним!».

Группа неравнодушных, которым трудно 
пройти мимо чужого горя, – «Мамы мира» с 8 
по 15 февраля в городском округе Электросталь 
организовали акцию по сбору помощи для 
бездомных людей. В ней приняли участие члены 
нашего отделения.

На фото: член Совета отделения Елена 
Васильевна Алейникова.

Елена ЕРЫШЕВА,
председатель Электростальского
отделения Союза пенсионеров.

ÑÒÀÐÀß
ÊÓÏÀÂÍÀ
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СЛОЖНО поверить, но 
нашей организации 

уже 20 лет.
В 2000 году, вместе с 

объединением пенсионных 
управлений города Орехово-
Зуево и Орехово-Зуевского 
района в Управление Пенси-
онного фонда РФ №24, две 
общественные организации 
пенсионеров объединились 
в одну. Возглавил ее Алек-
сандр Михайлович Пустов, а 
я стала заместителем пред-
седателя. Перед активом 
были поставлены задачи 
простые, но важные: способ-
ствовать преодолению оди-
ночества, замкнутости людей 
старшего возраста, поддер-
жать, сплотить, наполнить их 
жизнь новым смыслом.

И это нам удалось.

ДОБРОЙ традицией 
стали чествования ве-

теранов Великой Отечествен-
ной войны, тружеников тыла, 
ветеранов труда нашей орга-
низации. Одиноких пенсионе-
ров, имеющих проблемы со 
здоровьем, мы посещали на 
дому. В юбилейные дни рож-
дения дарили им цветы и по-

дарки. Остальных юбиляров, 
тех, кому от 60-ти до 95-и, че-
ствовали совместно с Управ-
лением Пенсионного фонда 
РФ №24 за праздничным сто-
лом, с подарками от спонсо-
ров.

А на встречах актива пен-
сионеров города и района с 
представителями администра-
ции, социальной защиты насе-
ления, здравоохранения, ЖКХ, 
депутатами мы узнавали но-
вости, делились наболевшим, 
задавали вопросы.

Вскоре появились первые 
творческие коллективы: «Осен-
ний романс» под руководством 
М.Н. Фарафоновой и хор на-
родной песни «Сударушка», 
руководителем которого стала 
М.Б. Головченко. Их выступле-
ния делали наши встречи и 
праздники особенно теплыми. 
В 2014 году коллективы стали 
победителями областных кон-
курсов. А хор «Сударушка» 
ждал еще и успех   на фести-
вале «Битва хоров» в г. Мыти-
щи – 1 место!

Организованные членами 
правления Т.И. Покачаловой 
и Ю.Я. Губановым группы по 
интересам привлекли пенси-

онеров-любителей танцев, 
народного творчества, при-
кладного искусства. Уже в 
следующем году на област-
ном фестивале ретро-танцев 
наши участники смогли за-
нять первое место. 

С 2000 г. существует и ра-
дует своими работами твор-
ческая группа «Гильдия ма-
стеров» (руководитель М.П. 
Молданова). На базе тек-
стильного колледжа им. С.Т. 
Морозова и педагогического 
института членом этого кол-
лектива И.М. Косаревой орга-
низованы музеи прикладного 
искусства «Берегиня», где для 
учащихся проводятся мастер-
классы. В течение пяти лет до-
бросовестно обучала своему 
мастерству пенсионеров цен-
тра социального обеспечения 
Л.П. Барава, а с 2018 года эту 
шефскую работу продолжила 
другой мастер из «Гильдии 
мастеров» – Р.О. Бургарт.

Важное место в нашей 
работе отводится мероприя-
тиям патриотической направ-
ленности. Прежде в районе 
проживало более 100 бывших 
узников фашистских конц- 
лагерей. Сейчас осталось 

около 50 человек, четверо 
из которых состоят в нашей 
организации: А.Н. Ромадина, 
М.Н. Кудрявцева, И.А. Федо-
ров, О.И. Титова. Они высту-
пают на уроках Мужества в 
гимназии №14, школе №16, 
городских библиотеках.

Памятная встреча с ве-
теранами Великой Отече-
ственной войны состоялась 
в УПФР №24 в год 15-летия 
нашей организации. По при-
глашению начальника Управ-
ления В.А. Башашиной тогда 
собрались более шестидеся-
ти пенсионеров. Общались, 
делились воспоминаниями. 
Среди гостей были 94-летний 
К.Г. Сорокин, 89-летний В.С. 
Воронцов. 

Наши пенсионеры – неиз-
менно среди участников «Бес-
смертного полка», который 
ежегодно проходит в городе. 

ЕСТЬ в работе Союза 
направление «Наши 

подарки – малой Родине». 
Ежегодно в апреле и мае мы 
принимаем активное участие 
в городских субботниках. Вы-
саженные пенсионерами 
цветы на клумбах у здания 
управления социальной защи-
ты населения, ДК на площа-
ди Пушкина, у дворца спорта 
«Восток», а также каштаны у 
здания ГУ-УПФР №24 радуют 
жителей нашего города.

В 2017 году отмечалось 
100-летие Орехово-Зуева. 
Инициативная группа в со-
ставе Л.В. Гусевой, М.П. Мол-
дановой и И.М. Косаревой 
приняла участие в конкурсе 
«Добрые дела родному го-

роду», где заняла 2-е место. 
Нами были собраны и пода-
рены краеведческому музею 
250 лучших изделий и пред-
метов для оформления быта 
казарменных каморок. Ю.Я. 
Губанов и Т.И. Покачалова за 
участие в этом же конкурсе 
были награждены дипломом 
III степени. Также отделение 
приняло активное участие 
(более 300 человек) в откры-
тии в городе новых памятни-
ков. Один из них – меценату, 
промышленнику Савве Ти-
мофеевичу Морозову уста-
новлен на собранные деньги 
благодарных жителей, и нас в 
том числе.

Продолжая эту тему, чле-
ны правления в октябре 2018 
года на форуме «Сильное, 
здоровое, чистое» выступили 
с инициативой закрепить за 
нашей организацией участок 
территории, что и было сдела-
но. С того времени раз в месяц 
мы наводим порядок на вы-
деленном нам участке в Пар-
ковском микрорайоне. А член 
отделения А.Г. Ворыхалова на 
протяжении ряда лет являет-
ся дизайнером-оформителем 
территории, прилегающей к 
храму Пресвятой Богородицы.

ВСВЯЗИ с ухудшением 
здоровья А.М. Пустов 

передал полномочия предсе-
дателя правления В.Н. Чижико-
ву. В 2018 год мы вступили уже 
под руководством Владимира 
Николаевича, который обно-
вил и увеличил состав членов 
правления с восьми до десяти 
человек. Реализация плановых 
мероприятий продолжается. 

Слово – председателю правления Орехово-Зуевского 
отделения Союза пенсионеров Подмосковья Людмиле 
Васильевне ГУСЕВОЙ.

НАШИ ЮБИЛЯРЫ: ОРЕХОВО-ЗУЕВСКОЕ ОТДЕЛЕНИЕ СПП 

ДВИЖЕНИЕ ВВЕРХ

«ЛитРес: Библиотека» – это 
проект, который позволяет чита-
телям бесплатно получать тысячи 
электронных и аудиокниг любого 
жанра. Для доступа необходимо 
получить читательский билет в 
библиотеке, подключенной к про-
екту.

Вот как это сделать:
1) Зайти на сайт ЛитРес (сервис 

ЧИТАТЕЛЯМ

электронных книг). Найти в верхней 
строке рубрику Компания, кликнуть 
на нее. Далее в перечне рубрик сле-
ва выбрать кнопку О ЛитРес. В тек-
сте, который появится, найти ссылку 
ЛитРес: Библиотека. По этой ссылке 
доступна инструкция по подключению 
к библиотеке.

2) Даже если вы живёте в городе, 
в котором нет библиотеки из списка, 
то можно подключиться к библиоте-

ке другого города – есть библиотеки, 
которые (особенно в текущих реали-
ях) позволяют завести читательский 
билет онлайн. Например, онлайн 
можно записаться в библиотеку им. 
Маяковского, заполнив форму у них 
на сайте.

3) После подключения к услуге вы 
сможете абсолютно бесплатно брать 
в онлайн-библиотеке любую книгу на 
14 дней (появляется кнопка «взять в 

библиотеке»). Через 2 недели она ав-
томатически возвращается в библи-
отеку, но вы можете её «взять» по-
вторно без проблем, если не успели 
дочитать.

4) Иногда книги «нет на месте», 
тогда появляется кнопка «Запро-
сить». Как правило, после запроса 
книга достаточно быстро появляется 
(в течение 1-2 недель максимум).

5) Таким способом доступны к 
чтению и новинки тоже! Конечно, 
чуть позже, чем в магазинах, но на то 
это и библиотека, а не магазин, где 
вы оставляете свои кровные.

ÊÍÈÃÀ Ê ÂÀÌ ÏÐÈÄÅÒ ÑÀÌÀ

Узник фашистского концлагеря М.И. Кудрявцева и члены правления СПП
на уроке Мужества для старшеклассников школы №22, апрель 2018 г.

Председатель отделения Александр Михайлович 
ПУСТОВ (в центре) и его преемник Владимир 

Николаевич ЧИЖИКОВ (первый справа). 
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ИДЕЯ ДЛЯ ОТДЫХА

Член правления Н.С. Гажа-
ла создает новый творческий 
коллектив «Вдохновение» из 
30 пенсионеров – любителей 
поэзии, романсов, бардовской 
песни. Раз в месяц они раду-
ют нас своими концертами «От 
всей души», а в библиотеках 
для жителей города проводят 
литературные вечера, вечера 
романсов.

На фестивале любителей 
творческого досуга Московской 
области «Нескучное время в 
Звёздном» 55+ наше отделе-
ние представило концертную 
программу певцов-вокалистов 
А.М. Сурового, В.Н. Гусева, 
А.В. Быстрова, И.В. Короткова, 
барда М.В. Вуколова, а также 
выставку изделий прикладного 
искусства мастеров М.П. Мол-
дановой, Р.О. Бургарт, В.И. Пу-
занковой.

В этом же году 50 членов 
нашей организации, которые 
проводили встречи с интерес-
ными людьми на базе ЦКД 
«Мечта», объединились в клуб 
«Золотой возраст». В данный 
момент численность клуба до-
стигла 100 человек. Самой за-
поминающейся стала встреча 
с воинами-интернационали-

стами, на которой выступали 
офицеры, служившие в Чечне, 
Афганистане и Сирии.

В ходе экологической ак-
ции «Наш лес. Посади свое 
дерево» членами нашей ор-
ганизации высажено более 
100 саженцев лип, кленов и 
каштанов в городских парках и 
скверах.

После того, как В.Н. Чи-
жиков и я стали членами 
Общественной палаты г.о. 
Орехово-Зуево, он возглавил 
комиссию по экологии, а мне 
пришлось выполнять обя-

занности члена комиссии по 
благоустройству города. Эта 
работа помогла мне решать 
проблемы с благоустрой-
ством парковок и детских 
игровых площадок Парков-
ского микрорайона. В 2019 
году за большой вклад в ра-
боту Общественной палаты 
города ее председатель  С.Ф. 
Тарасова наградила меня 
благодарственным письмом.

К АК ТОЛЬКО программа 
«Активное долголе-

тие» стартовала в Подмоско-
вье, в нее включилась наша 
организация.

Член правления, руководи-
тель гильдии мастеров М.П. 
Молданова увлеченно прово-
дит мастер-классы для пен-
сионеров. Изделия, которые 
затем выставляются на вы-
ставках-конкурсах, удивляют 
своей красотой.

Группу по скандинавской 
ходьбе организовала член 
правления С.Н. Москвина. 
Пенсионеры очень довольны 
занятиями, которые проводит 
грамотный преподаватель.

Член правления Н.С. Гажа-
ла собирает в свой коллектив 

«Вдохновение» пенсионеров, 
увлеченных художественной 
самодеятельностью, увеличив 
состав певцов, танцоров до 50 
человек.

В рамках бесплатного ме-
дицинского обслуживания 
ветеранов в госпитале г. Крю-
кова (Солнечногорский район) 
член правления Н.И. Само-
хвалова организовывает лече-
ние членов нашего отделения. 
Доставляют их на лечение 
бесплатно, на социальном 
транспорте. За два года лече-
ние прошли более 50 человек.

Член правления Л.Н Вол-
кова ответственна за посе-
щение пенсионерами бас-
сейнов. Она же – ведущая 
Минутки политинформации 
на заседаниях правления. 
Член правления В.И. Пузан-
кова, в совершенстве владея 
компьютером, не только ве-
дет картотеку организации, а 
также предлагает всем жела-
ющим раз в неделю посещать 
компьютерные курсы на базе 
УПФР №24.

27СЕНТЯБРЯ 2018 
года безвременно 

ушел из жизни наш председа-
тель, всеми уважаемый Вла-
димир Николаевич Чижиков.

Позже на отчетно-выбор-
ном собрании членов органи-
зации меня избрали председа-
телем правления.

Совместно с Управлением 
социальной защиты населе-
ния и Администрацией города 
наше отделение продолжило 
работу по программе «Ак-
тивное долголетие» и другим 
направлениям. Был создан 
новый творческий ансамбль 
«Надежда» под руководством 
О.В. Захаровой, радующий 
любителей народной песни 
и частушек на праздничных 
мероприятиях. Появился тан-
цевальный коллектив восточ-
ного танца на базе ЦКД «Меч-
та». 

К 75-летию Победы кол-
лектив «Вдохновение» создал 
группу «Поиск» – для поиска 
писем наших земляков, от-
правленных во время войны 
на фронт. Ценность этих пи-
сем в том, что в них были сти-

хи, песни, детские рисунки, 
которые вдохновляли фрон-
товиков. Вместе с цветами и 
подарками собранные письма 
наш почтальон вручил участ-
никам Битвы под Москвой, ве-
теранам Великой Отечествен-
ной войны. 

Пандемия коронавируса 
заставила отложить до луч-
ших времен многие наши пла-
ны, в том числе и юбилейное 
мероприятие, приходящее-
ся на 20 октября 2020 года. 
Срочно был создан штаб для 
оповещения пенсионеров 
(65+) города о необходимости 
соблюдения режима самоизо-
ляции и ответов на все воз-
никающие вопросы. Контакт-
ные данные штаба, который 
возглавила я как председа-
тель Орехово-Зуевского от-
деления СПП, опубликовали 
в экстренном выпуске газеты 
«Орехово-Зуевская правда». 
Были собраны данные о пен-
сионерах, нуждающихся в 
получении продуктовых и ме-
дицинских наборов. Достав-
ляли эти наборы волонтеры. 
Более 500 нуждающихся об-
ратились к нам в штаб и про-
должают обращаться за по-
мощью по настоящее время.

ЗА МНОГОЛЕТНЮЮ 
работу в интересах 

людей старшего поколения 
наша организация, ее акти-
висты неоднократно отмеча-
лись на самых разных уров-
нях почетными грамотами, 
благодарственными письма-
ми Администрации города и 
района, Московской област-
ной Думы, Общественной 

палаты Московской области, 
Общественной палаты горо-
да, Союза пенсионеров Под-
московья. Областной Союз 
пенсионеров, по мере воз-
можности, поддерживал наш 
энтузиазм ценными подар-
ками: магнитофон, телеви-
зор, ноутбук. Администрация 
города и комитет соцзащиты 
населения награждали бес-
платными поездками по исто-
рическим местам региона. 
Администрация ЦКД «Мечта» 
поощряла бесплатными биле-
тами на концерты.

По случаю 20-летнего 
юбилея нашей организации 
к наградам представлены:  
Л.В. Гусева, М.П. Молдано-
ва, Г.В. Бутова, Г.А. Мусейко, 
Н.И. Самохвалова, В.И. Пу-
занкова, Н.С. Гажала, С.Н. 
Москвина, А.М. Суровов, Л.Н. 
Волкова, Р.О. Бургарт. 

Выражаем огромную бла-
годарность за такую высокую 
оценку нашего труда.

Все наши достижения ста-
ли возможны благодаря боль-
шому и дружному коллективу 
отделения, а также помощи 
Управления Пенсионного 
фонда РФ №24 (начальник 
В.А. Башашина), депутатов 
Московской областной Думы 
В.Н. Савина, Э.Н. Живцова, 
глав города и района, а в на-
стоящее время – Главы Оре-
хово-Зуевского городского 
округа Г.О. Панина, начальни-
ка управления социальной за-
щиты населения В.К. Гущина, 
руководителя лицея №114 Т.К. 
Тимофеевой, а также много-
численных спонсоров. За это 
всем огромное спасибо!

ЧТО ТАКОЕ Декада зрелого возраста и Слет народных университетов? Это 
масштабный фестиваль здоровья, новых знаний и хорошего настроения! 

Проводится ежегодно уже в 7-й раз. Рекорд по числу участников был поставлен в 
2019 году – 3 000 гостей со всей России и из-за рубежа.

Суть фестиваля – гости приезжают по льготным путевкам с лечением «Серебряный 
возраст» в хорошие санатории и пансионаты в Сочи и во все дни фестиваля спокойно 
посещают бесплатные семинары, мастер-классы, тренинги, различные занятия и ме-
роприятия спортивного/культурного плана от лучших спикеров страны! В 2019 году это 
было свыше 170 мероприятий, в 2020 из-за рисков пандемии порядка 150-ти.

Стоит ли ехать, если переживаете за свое здоровье? Если побаиваетесь – точ-

но ехать не надо. Многие мероприятия транслируются онлайн и их можно посмотреть 
в прямой трансляции либо потом в записи. Записи 2020 года доступны на странице 
Декады зрелого возраста в фейсбуке и на Youtube.

Но если здоровье позволяет (сделали прививку, переболели, имеете иммунитет) и 
хотите с головой окунуться в потрясающую атмосферу Декады зрелого возраста, по-
править здоровье, пообщаться с друзьями и познакомиться с новыми интересными 
людьми – тогда добро пожаловать!

Ехать одному или собирать группу из своего города? По опыту предыдущих 6 
мероприятий, можем однозначно сказать – приезжайте смело компанией. Так получа-
ется круче, интереснее, ярче и просто гораздо лучше, чем ехать одному или вдвоем…

Во многих городах уже есть и работают организаторы групп – их контакты Вы може-
те спросить у наших сотрудников.

Уже сейчас кидайте клич среди знакомых и соседей, вместе с ними узнавайте все 
детали (мы под вас готовы организовать прямой эфир с руководителями Оргкомитета 
Декады), планируйте поездку и формируйте группу!

Даты: с 14 по 23 ноября. Заезд оптимально 12 либо 13 ноября, выезд вечером 23 
либо 24 ноября. По всем вопросам смело обращайтесь по тел./whatsapp +7 (902) 408-
66-60. Бесплатная линия 8 (800) 700-51-55.

Источник: ООО «Здоровый мир Сочи».

Во время занятий по скандинавской ходьбе на стадионе д.Демихово прошла 
встреча с Главой Орехово-Зуевского округа Геннадием Олеговичем Паниным.

Хор «Сударушка» под 
руководством М.Б. Головченко.

ДЕКАДА ЗРЕЛОГО ВОЗРАСТА: 
ПРИЕМ ЗАЯВОК ОТКРЫТ!



Ôåâðàëü, 2021 ãîä 1010

спешим творить добро!
ЭТУ АКЦИЮ мы на-

чали с одной це-
лью: напомнить всем, что, 
как бы ни складывались 
обстоятельства, мы не 
имеем права не думать о 
тех, кому в эту минуту осо-
бенно тяжело. В том числе 
и тех, кто находится в отде-
лениях временного прожи-
вания для пожилых людей 
и инвалидов – а их у нас 
два. Одно расположено в 
пределах города (там сей-
час 10 человек), второе – в 
с. Григорьевском (18 чело-
век).

Мы связались с заве-
дующими Мариной Вла-
димировной Прокопьевой 
и Лидией Анатольевной 
Малафиевской и выясни-
ли, как мы можем помочь. 
Получив информацию, об-
ратились ко всем неравно-
душным членам Луховицко-
го отделения СПП принять 
участие в нашей акции «По-
дарю тепло своих рук» и тут 
же нашли поддержку.

Так что во время само-
изоляции, связанной с ко-
ронавирусом, мы не сиде-
ли в бездействии. В нашей 
организации много руко-
дельниц, особенно тех, кто 
вяжет прекрасные вещи. 
Представители городской 
Думы и ребята из «Моло-
дой гвардии», с которыми 

у нас сложился своеобраз-
ный «союз преемственности 
поколений» (пенсионеры, 
молодогвардейцы и учащи-
еся школы №9) смогли вы-
делить небольшую сумму 
для покупки пряжи. Затем 
мы распределили между со-
бой тот ассортимент вещей, 
которые нужно связать. И 
работа закипела. На свет 
появились шали, свитера, 
шапочки с шарфами, носки. 
Там, где не хватало пряжи, 
докупали сами или исполь-
зовали свою. Татьяна Евге-
ньевна Жильцова, Алевтина 
Ивановна Бабкина, Татьяна 
Васильевна Булычева, Ли-
дия Александровна Вовк, 

Ольга Александровна Пав-
лова, Татьяна Константи-
новна Терехова, Валентина 
Сергеевна Майорова, Ана-

стасия Николаевна Зубина, 
Мария Георгиевна Козлова 
и другие вложили в изделия 
тепло своих рук и души. Это 
необыкновенные по своей 
доброте, отзывчивости, со-
переживанию женщины!

Вручать подарки мы по-
ехали на День пожилого 
человека. Представители 
«Молодой гвардии» во гла-
ве с Сергеем Чижовым (а 
они все оказались люди 
музыкальные) подготовили 
небольшой концерт и при-
везли сладости к чаю. Наши 
подопечные были очень 
рады. С благодарностью, со 
слезами на глазах принима-
ли они скромные вязаные 

изделия, чувствуя, что о них 
помнят…

Также в поле нашего вни-
мания попали родители, 

оказавшиеся в трудной жиз-
ненной ситуации, и их дети, 
в том числе дети из неблаго-
получных семей.

Мы связались с отделе-
нием участковой социальной 
службы Луховицкого соци-
ально-реабилитационного 
центра для несовершенно-
летних. Специалист по рабо-
те с семьей Лидия Алексан-
дровна Тимошенкова и ее 
коллеги дали нам фамилии 
детей из малообеспеченных 
и трудных семей.

С этими ребятишками – 
от трех до двенадцати лет 
– мы встретились в прием-
ной «Единой России». С 
огромным удовольствием 
вручили связанные для них 
вещи. А депутат от партии 
«Единая Россия» Владимир 
Константинович Алешин по-
дарил по коробке конфет. 

Дети были очень рады и в 
качестве ответного подар-
ка подготовили для нас ма-
ленький концерт.

А через неделю сотрудник 
нашей местной газеты Алек-
сандр Дрожжин организовал 
фотосессию с нашими вя-
зальщицами, и потом каждой 
подарил портрет. Женщины 
с благодарностью приняли 
такой необыкновенный по-
дарок.

Эта акция – только нача-
ло. Хотелось, чтобы такие 
поступки стали привычным 
делом всей общественно-
сти, в том числе депутатов и 
предпринимателей, руково-
дителей коммерческих и не-
коммерческих организаций. 
Вершите добрые дела – а 
пожилые люди скажут вам 
«Спасибо!», которое дорого-
го стоит.

ВСЕНТЯБРЕ нам позвонила Председатель 
Союза пенсионеров Подмосковья Ольга 

Владимировна Маркова и предложила порабо-
тать совместно с Российским геронтологическим 
научно-клиническим центром  им. Пирогова с 
целью обследования, диагностики и лечения по-
жилых людей. Мы с удовольствием согласились 
и, связавшись с РГНКЦ, согласовали сроки при-
езда врачей в Луховицы.

В условиях пандемии, диктующей свои пра-
вила, оказалось непросто определиться с каби-
нетами для пяти врачей, которые были необ-
ходимы для осмотра пенсионеров. На помощь 
пришла начальник Управления соцзащиты на-
селения Ольга Евгеньевна Терехова. Она опе-
ративно решила вопрос с помещением в реа-
билитационном Центре. Спасибо директору 
социально-реабилитационного Центра Анато-
лию Ивановичу Сухогузову и его сотрудникам, 
которые очень помогли в ходе этой работы. 

Руководители групп нашего отделения под-
готовили списки пожилых людей, желающих 
обследоваться (а это 136 человек, в том числе 
пригласили ветеранов и инвалидов). Распре-
делили их по времени посещения, обеспечили 
масочный режим, социальную дистанцию. При-
ехавшие врачи внимательно обследовали пен-
сионеров. В итоге в геронтологический центр 
пригласили 86 человек, у которых были выяв-
лены проблемы со здоровьем.

Администрация реабилитационного Центра 

атака на старость
решила вопрос и с доставкой пенсионеров в 
Москву на обследование, выделив автобус со-
циального назначения. Большая благодарность 
Администрации города за отличные кадры в си-
стеме социальной защиты населения.

Хочу отметить работу геронтологического 
центра им. Пирогова, обеспечившего глубоко 
профессиональные обследования, назначения и 
доброжелательное отношение к пожилым паци-
ентам, прекрасные условия проживания и пита-
ния.

Особые слова благодарности – начальнику 
отделения госпитализации Марине Алексан-
дровне Кормановской, выстроившей четкую ра-
боту всего коллектива. Связь по телефону про-
водилась оперативно: буквально через час-два 
с пенсионерами связывались лечащие врачи и 
кардинально решали все вопросы еще до при-
езда в клинику.

Уезжая, пенсионеры со слезами на глазах 
благодарили людей в белых халатах. Огромное 
спасибо говорят они зав. урологическим отде-
лением профессору кандидату медицинских 
наук Григорию Георгиевичу Кривобородову, зав. 
ортопедическим отделением кандидату меди-

цинских наук Ивану Владимировичу Сиротину, 
зав. кардиологическим отделением кандидату 
медицинских наук Анне Юрьевне Щедриной, 
зав. неврологическим отделением кандидату 
медицинских наук Татьяне Михайловне Мане-
вич, зав. гериатрической терапии кандидату ме-
дицинских наук Валерию Сергеевичу Остапен-
ко, хирургу Константину Харламовичу Эминову 
и всему коллективу. Пусть никогда не угаснет в 
ваших душах милосердие и доброта!

Мужчин поздравляем с Днем защитника Оте-
чества, а женщин – с приближающимся 8 Марта. 
Крепкого здоровья вам, успехов и удачи!

Елена КАКАУЛИНА,
председатель
Луховицкого отделения СПП.

ËÓÕÎÂÈÖÛ
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2021 ГОД – ГОД НАУКИ И ТЕХНОЛОГИЙ

АНАЧИНАЛАСЬ косми-
ческая Эра в Советской 

России 24 апреля 1927 года. В 
Москве в доме № 68 по Твер-
ской улице открылась «Первая 
Мировая выставка межпла-
нетных аппаратов и механиз-
мов», инициаторами которой 
выступили летчики и активные 
пропагандисты идеи межпла-
нетных сообщений Г. Полевой 
и А. Федоров – ученики Ци-
олковского. Они собрали все 
космические разработки, су-
ществовавшие на тот момент. 
Попросили Константина Эду-

ардовича  помочь литерату-
рой и фотографиями. Ученому 
понравилась эта мысль, и он 
предложил привлечь к участию 
не только советских, но и зару-
бежных изобретателей. Так на 
выставке появились немцы М. 
Валье и В. Гоман, французы Р. 
Эсно-Пельтри и А. Графиньи, 
румын Г. Оберт, австриец Ф. 
Улинский.

Экспозицию оформляли 
молодой художник И. Архи-
пов и студенты, мечтавшие о 
полете на Луну. Только соб-
ственные силы и частные по-
жертвования! Клеили макеты 
космических кораблей, модели 
ракетных двигателей, рисова-
ли пейзажи планет. Картон, бу-
мага, клей, фанера, жесть, кра-
ски, ну и,  конечно, фантазии, 
бившие через край.

Какое государственное фи-
нансирование?! Разве кто-то 
из молодого Советского Пра-
вительства мог тогда пред-
положить, что всего через 30 
лет полетит Первый Совет-

ский Спутник, а еще через 4 
года Землю облетит наш Со-
ветский космонавт?! Пожалуй, 
главное – власти отнеслись к 
этой выставке благосклонно и 
никто ей не мешал.

Выставка разместилась 
всего в одной комнате, но поль-
зовалась бешеной популярно-
стью – каждый день полюбо-
ваться на необычные модели 
космических аппаратов, уви-
деть чертежи Полевого, Кибаль-
чича и Циолковского приходили 
по 300-400 человек. За 2 меся-
ца более 10 тысяч посетителей!

Экспозицию внимательно 
осматривали тогда еще нико-
му не известные юноши – ко-
ренастый Сергей Королев и 
худенький Михаил Тихонравов, 
впоследствии ставшие элитой 
космической индустрии. Они 
были знакомы по секции пла-
неризма при ОСОАВИАХИМе 
СССР и подружились на всю 
жизнь.

Итак, начало положено!
Мероприятие имело огром-

ное агитационное и пропаган-
дистское значение. Оно дало 
толчок широкому обществен-
ному движению-мечте. Именно 
после этой выставки молодежь 
СССР начала массово задумы-
ваться о покорении космиче-
ского пространства. Выставка 
фактически дала старт Совет-
ской космической программе.

И вот уже 17 августа 1933 
года с Нахабинского военно-
инженерного полигона успеш-
но стартует первая жидкостная 
ракета ГИРД-09 и достигает вы-
соты в 400 метров.

Что такое ГИРД? Офици-
альное название – Группа изу-
чения реактивного движения, 
куда вошли и куратор той самой 
выставки на Тверской Фридрих 
Артурович Цандер, и будущие 
академики С.П. Королев и М.К. 
Тихонравов. А неофициальное 
– Группа инженеров, работа-
ющих даром, – так, шутя, на-
зывали себя первые ГИР-
Довцы. Почему даром? 
Да потому, что поначалу 
работа шла на энтузиаз-
ме. Все за свой счет. На-
пример, нужен в работе 
сплав серебра – несли из 
дома серебряные ложки.

Полет первой ракеты 
занял чуть меньше 20 се-
кунд. Но вот что написал 
об этом пуске Сергей Ко-
ролев в стенгазете: «Пер-
вая советская ракета на 
жидком топливе пущена! День 
17 августа несомненно явля-
ется знаменательным днем в 
жизни ГИРДа и, начиная с это-
го момента, советские ракеты 
должны летать над Союзом ре-
спублик». 

Умелая пропагандистская 
работа создала ГИРДу автори-
тет. Весной 1932 года усилия 
ракетчиков заинтересовали на-
чальника вооружений РККА М. 
Тухачевского, видевшего в ра-
кетах основу оружия будущего. 
Уже в конце 1932 года группы 
изучения реактивного движе-
ния функционировали в 90 го-
родах нашей страны.

Московский ГИРД возглав-
ляет Сергей Королев. ОСОА-
ВИАХИМ выделил ему постоян-
ное помещение в подвале дома 
№19, к.2 по Садово-Спасской 
улице. Мемориальную доску 
первой штаб-квартиры моло-
дых ракетчиков и сегодня мож-
но увидеть на Садовом кольце.

Осенью 1933 года было при-
нято решение создать первый 
в мире Реактивный научно-ис-
следовательский институт – 
РНИИ, и одним из его отделов 
руководит Михаил Тихонравов.

Но и романтические мечты 
юности о космосе и дружба с 
Королевым никуда не делись, 
хотя  испытаны были Вели-
кой Отечественной войной. В 
1943 году в Московском авиа-
ционном институте создается 
кружок – Секция подготовки 
космического полета. В МГУ в 
1944 году возникает студенче-

ский коллектив «РАКЕТА», а в 
МВТУ им. Баумана – коллектив 
подготовки космического по-
лета. Сразу после войны М.К. 
Тихонравов руководит в НИИ-1 
группой сотрудников для раз-
работки пилотируемого аппа-
рата, запускаемого односту-
пенчатой ракетой на высоту до 
200 км.

И по-прежнему, как и до вой-
ны, отцы советской космонавти-
ки придают большое значение 
вопросам пропаганды. В числе 
главных задач Королев форму-

лирует «грамотную популяри-
зацию идеи ракетного полета… 
широкую техническую пропа-
ганду применения реактивных 
двигателей...». Организуются 
факультативные курсы по фи-
зике стратосферы, расчету вы-
сотных ракет, проводятся кон-
ференции, читаются лекции на 
предприятиях и учреждениях. 
Молодежь грезит космосом.

Деятельность студентов-эн-
тузиастов поддерживают луч-
шие ученые страны Советов 
С.И. Вавилов, А.Ф. Иоффе, В.Г. 
Фесенков, И.В. Курчатов, М.В. 
Келдыш. Вузовские кружки все 
вместе организуют при ОСО-
АВИАХИМЕ отделение под-
готовки космического полета. 
В 1954 году при Центральном 
аэроклубе имени В.П. Чкалова 
ДОСААФ организует Секцию 
астронавтики.

Космос стучится в дверь. И 
молодое поколение ученых это 
чувствует.

Но большинство научного 
сообщества все еще не заме-
чает и не верит в надвигающу-
юся научно-техническую рево-
люцию.

Вот свидетельство. В на-
чале лета 1948г.  Михаил Ти-
хонравов выступает на засе-
дании Учёного совета НИИ-1 
в присутствии специалистов 
и учёных из других учрежде-
ний. Тема доклада – «Пути 
осуществления больших 
дальностей стрельбы». Сре-
ди прочего М.К. Тихонравов 
сообщает, что «пакет» из уже 

разработанных ракет спосо-
бен достичь любых дально-
стей полёта и даже вывести 
на орбиту искусственные 
спутники Земли. Зал взбудо-
ражен! Буря отрицательных и 
даже язвительных откликов!

Через несколько дней Ти-
хонравов повторяет доклад на 
заседании Академии артил-
лерийских наук. Собравшиеся 
крупные ученые выслушали 
будущего академика со вни-
манием, однако опять в адрес 
докладчика звучат критические 

и даже оскорбительные вы-
ступления.

Удивительный пример 
несовпадения того, что чув-
ствуют миллионы людей и 
мнения ученых экспертов. 
Почему-то в памяти встают 
строки из Евангелия «Но 
глаза их были удержаны, так 
что они не узнали Его». Та-
кое в Истории бывает край-
не редко: общество уже го-
тово к открытию, а научные 
мужи еще не в состоянии 

понять, ЧТО их ждет у порога...

ДУМАЕМ, читателям 
вполне ясна выдающа-

яся роль общественного дви-
жения народа в становлении 
отечественного ракетострое-
ния и космонавтики. Она очень 
велика! Так же, как и значите-
лен его исторический опыт. И 
сегодня этот опыт должен быть 
востребован и применен. Пи-
сатель-фантаст Герберт Уэллс 
после беседы с Лениным на-
звал его кремлевским мечта-
телем. Ан нет, мечты материа-
лизовались! И электрификация 
сбылась, и даже в космос пер-
выми полетели.

Вспоминая нашу космиче-
скую историю, можно заклю-
чить, что тогда, в далекие 30-е 
годы, обществом был выбран 
правильный и рациональный 
путь и доказательством этому 
служит НАШ первый искус-
ственный спутник Земли, запу-
щенный, фактически, к 100-ле-
тию со дня рождения К.Э. 
Циолковского 4 октября 1957 
года. И конечно, полет Юрия 
Гагарина!

Владимир ЛОСИЦКИЙ,
генеральный директор
Фонда поддержки
детского технического 
творчества 
им. летчика-космонавта
А.А. Сереброва.
Владимир МОРМУЛЬ, 
ведущий журналист
газеты «Третий возраст».

Мемориальная доска ГИРД на Садовом кольце в Москве. 

Картина А. Горпенко и Е. Комарова «Встреча Ф.А. Цанде-
ра с В.И. Лениным».  

Фото с выставки 1927 года. 

МЫ  ПЕРВЫЕ!
Посвящается тому общественному движению в СССР,

которое сделало возможным покорение КОСМОСА. 

25 декабря 2020 года Владимир Путин подписал Указ «О проведении в Российской Феде-
рации Года науки и технологий».

Указ  своевременный. Ведь в этом году исполняется 60 лет   полету человека в космос.
Юрий Гагарин! Наш! Советский! Первый в космосе! Чур, я второй!!
Толпы восторженных москвичей, сбегавших с работы в этот день 12 апреля на Красную 

площадь, на стихийный митинг-демонстрацию, были уверены – ни у какого начальника рука 
не поднимется, чтобы поставить им прогул. Ликовал весь советский народ. Да что там СССР! 
Уже назавтра выяснилось – все земляне, у которых работал в тот день телевизор или радио-
приемник, радовались как дети этому событию всемирного масштаба.
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«Русский Се�ер» – моя любо�ь

В ЦЕНТРЕ Москвы, 
напротив храма 
Христа Спасителя 

стоит старинный купеческий 
особняк. Сейчас в нем рас-
полагается НИИ культурного 
и природного наследия им. 
Д.С. Лихачева. Здесь состо-
ялось торжественное засе-
дание, посвященное моему 
80-летию и 55-летию творче-
ской деятельности. Органи-
зовано оно было при участии 
Союза художников России, 
объединения «Русский Се-
вер», благотворительного 
Фонда Андрея Чеглакова и 
упомянутого выше НИИ. При 
входе в конференц-зал каж-
дый приглашенный получал 
из рук юбиляра его новую 
книгу «Союз искусствоведа и 
художника» ч.2.

К сожалению, действо-
вал карантин, и поэтому ко-
личество гостей было огра-
ничено. Заседание открыл 
вице-президент Академии 
народного искусства, гене-
ральный директор картин-
ной галереи «ФИРСТ» Геор-
гий Годлевский (г. Химки). 
Он рассказал об истории 
возникновения объедине-
ния «Русский Север» и его 
творческой деятельности.

Потом пришла очередь 
взять слово мне и я... изме-
нил привычный регламент. 
Вместо того чтобы прини-
мать поздравления, я ре-
шил сам поздравить гостей. 
К этому мероприятию кол-
лектив объединения выпу-
стил медаль памяти заслу-
женного художника России, 
член-корреспондента Импе-

раторской Российской Ака-
демии художеств, Лауреата 
Госпремии имени И.Е. Репи-
на Владимира Стожарова. 
Вручение медали было по-
ручено почетному председа-
телю объединения «Русский 
Север», президенту благо-
творительного Фонда «AVC 
Charity» им. А. Чеглакова  
Майе Авеличевой.

Первым был награжден 
Московский Союз худож-
ников в лице заместителя 
председателя МСХ Петра 
Грошева. И это правомерно: 
всю свою творческую жизнь 
В. Стожаров был членом 
этой организации. Затем на 
сцену был приглашен народ-
ный художник России Генна-
дий Ефимочкин.

Вслед за ним награды 
получили Действительный 
член Императорской РАХ, за-
служенный художник России 
Андрей Захаров (Кострома), 
заслуженный художник Рос-
сии, зам. председателя объ-
единения «Русский Север» 
Николай Буртов (Подольск), 
заслуженный деятель ис-
кусств России, секретарь 
Правления по искусствове-
дению СХ России, член Пре-
зидиума РАХ Владимир Сы-
соев, народный художник РФ 
Виталий Попов (г. Королев). 
О каждом из них я старался 
рассказать подробно.

А следующим на сцену 
вышел человек, грудь кото-
рого украшали две золотые 
звезды Героя Советского Со-
юза. Это летчик-космонавт, 
генерал-майор авиации 
Владимир Джанибеков. Он 

еще и талантливый худож-
ник. Его рисунки и картины 
представлены в престижном 
музее «Космос», в ряде кар-
тинных галерей России, а 
также в частных коллекциях 
у нас в стране и за рубежом. 
На этом вечере Владимир 
Александрович встретился 
с молодой художницей из 
Балашихи Полиной Астахо-
вой, которой всего 20 лет. 
По мнению специалистов, 
она – настоящее явление в 
художественном мире 21-го 
века. Не имея специального 
образования, кроме детской 
художественной школы, она, 
пройдя все комиссии, была 
принята в члены Союза ху-
дожников России. Полина, 
предвидя эту встречу, по-
дарила космонавту одну из 
своих картин, а какое-то вре-
мя спустя Звездный городок 
разместил онлайн совмест-
ную выставку В. Джанибеко-
ва и П. Астаховой.

Гости юбилея тепло 
встретили награждение из-
вестного русского компози-
тора, заслуженного артиста 
России, лауреата премии по 
культуре Правительства РФ 
Валерии Бесединой. Автор 
опер, романсов, симфоний 
она на протяжении многих 
лет сотрудничает с Союзом 
художников России. Ярким 
подтверждением служит ее 
музыка к балетам, посвящен-
ным выдающимся художни-
кам Франциско Гойе и Тулузу 
Лотреку. Интересно, что В. 
Беседина уже давно знако-
ма с Полиной Астаховой, и 
в качестве художественного 

оформления своих дисков 
использует работы Полины.

Один за другим выходи-
ли для награждения гости. 
Каждый – личность, талант, 
заметная фигура в мире ис-
кусства или общественной 
жизни. Скажем, почетную 
награду получила доктор ис-
кусствоведения Екатерина 
Скоробогачева (Пушкино). 
Искусствовед проделала ти-
таническую работу по соз-
данию докторской диссерта-
ции, посвященной Русскому 
Северу. Невозможно ума-
лить роль художника, Пре-
зидента Академии искусств 
Виктора Пензина (Химки), 
который после полувеково-
го забвения сумел восста-
новить один из старейших 
видов изобразительного ис-
кусства – лубок. Начиная с 
70-х годов, он организовал 
по всему миру свыше 800 
выставок. Сам лично создал 
свыше 4000 произведений в 
этой технике.

 Когда мы готовились к 
мероприятию, Правление 
объединения художников 
«Русский Север» отметило, 
что юбиляр, то есть я, явля-
ется человеком с ограничен-
ными возможностями здоро-
вья. Поэтому вот уже более 
15 лет Управление социаль-
ной защиты населения г. Мы-
тищи оказывает мне всемер-
ную помощь и поддержку в 

творческой деятельности. 
Было решено наградить па-
мятной медалью руководи-
теля Управления соцзащиты 
Ирину Юрьевну Скворцову.

Медаль памяти Владими-
ра Стожарова (и это только 
часть нашей благодарности 
за плодотворное и многолет-
нее сотрудничество) будет 
вручена изданию «Третий 
возраст».

Все торжественное засе-
дание прошло на фоне вы-
ставки, участниками которой 
были, в основном, худож-
ники Подмосковья. А канал 
«Культура» продемонстри-
ровал юбилейное мероприя-
тие на всю страну.

Вот так чествование од-
ного человека преврати-
лось в праздник для многих. 
Впрочем, не остался без 
награды и я. В заключение 
торжественного заседания 
Президент Академии ис-
кусств Виктор Пензин за-
читал решение Президиу-
ма Академии о принятии в 
его Действительные члены 
заслуженного деятеля ис-
кусств России, председате-
ля объединения художников 
«Русский Север», искус-
ствоведа Льва Миловидова 
и под громкие аплодисмен-
ты облачил меня в академи-
ческую мантию.

Лев МИЛОВИДОВ.

ЮБИЛЕЙ
В Союзе художников России хорошо известно объединение «Русский Север», пред-

седателем которого мне посчастливилось стать. В прошлом году объединению испол-
нилось 43 года. За это время его известность шагнула далеко за пределы страны. 

оформления своих дисков творческой деятельности. 

Посвящение юбиляра. Слева направо: Г.Н. Годлевский, 
Л.А. Миловидов, В.П. Пензин.

КУЛЬТУРНАЯ ЖИЗНЬ

НЕДАВНО группа пенсионеров посетила юбилейную выставку          
В.И. Храброва в Ногинском Доме художника. Выставка – итог мно-

голетней работы талантливого мастера, картины которого находятся в 
ряде музеев и в частных собраниях в России, США, Канаде, Италии, Гер-
мании, Великобритании, Франции, Китае, Израиле.

Нам посчастливилось: нас встретил Владимир Игнатьевич, сам провел 
экскурсию. Рассказал о местах, где побывал – а география его творческих 
поездок весьма обширна, ответил на вопросы.

Выставка произвела очень приятное впечатление. На ней в основном 
представлены пейзажи: величественные виды Сибири, безмолвные дали 
русского Севера, близкие сердцу картины средней полосы России. Нередко 
это пейзажи Подмосковья, где Владимир Игнатьевич живет уже много лет. 
Все это изображено с любовью к родной земле.

Затем художник пригласил нас к себе в студию – большую, светлую, уют-
ную, где не только картины, но и предметы быта (посуда), используемые в 
работе.

На прощание мы поблагодарили Владимира Игнатьевича за теплый при-
ем и пожелали новых успехов в творчестве.

Нелли ЛИТВИНОВА,
Ногинское отделение  СПП.

КРАСКИ БОЛЬШОЙ ЗЕМЛИ
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Е ГО БИОГРАФИЯ – это 
сплошные лишения во имя 

помощи людям. Ради того чтобы 
избавлять людей от страданий, 
Валентин Феликсович еще в юно-
сти пожертвовал своей мечтой. С 
малых лет он хотел стать худож-
ником. После окончания гимназии 
решил поступить в Петербургскую 
академию художеств. Вступитель-
ные испытания прошел с блеском, 
оставался последний экзамен. И 
вдруг забирает документы. Жить 
надо не для себя, а для страдаю-
щих людей, решает он и переходит 
на медицинский факультет. Такое 
впечатление на него произвели 
слова из Библии: «Жатвы много, а 
делателей мало». В тот момент у 
него дрогнуло сердце, и он воспри-
нял это как призыв Бога.

Валентин закончил медицин-
ский факультет и получил диплом 
с отличием. Все ждали, что он 
останется на кафедре и будет за-
ниматься наукой. А он уехал в 
глухомань. Карьере столичного хи-
рурга предпочел тяжелую, изнури-
тельную работу земским врачом, 
стал «мужицким лекарем». 

Сан принял в самые годы гоне-
ний на церковь, когда попов рас-
стреливали и сажали так часто, 
что подсчет жертв продолжается 
до сих пор. Святитель-хирург изба-
вил тысячи людей от страданий, а 
сам прошел все муки ада в лагерях 
и ссылках. Он был священником и 
при этом получил сталинскую пре-
мию первой степени за научную 
разработку новых хирургических 
методов лечения гнойных забо-
леваний и ранений. Трудился в 
госпиталях во время Великой Оте- 
чественной и за патриотизм удо-
стоился медали «За доблестный 
труд в Великой Отечественной вой-       
не 1941-1945 г.». Благодаря его 
опыту и личным стараниям были 
спасены многие жизни, солдатам с 
тяжелей шими ранениями удалось 
сохранить конечности.

Его дар диагностировать и 
ставить прогнозы лечения был 

ВЕРУЮ

17 ИЮЛЯ, СУББОТА.
Преподобного Андрея Рублева,
иконописца. Страстотерпцев императора Ни-
колая II, императрицы Александры,
царевича Алексия, великих княжен Ольги, 
Татианы, Марии, Анастасии и страстотерпца 
праведного врача Евгения.
18 ИЮЛЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ.
Преподобного Сергия,
игумена Радонежского, всея России
чудотворца. Преподобномученицы великой 
княгини Елисаветы и инокини Варвары.
21 ИЮЛЯ, СРЕДА.
Казанской иконы Божьей Матери.
24 июля, суббота. Равноапостольной Ольги, 
великой княгини.
28 ИЮЛЯ, СРЕДА.
Равноапостольного великого князя Владимира.

Àâãóñò
1 АВГУСТА, ВОСКРЕСЕНЬЕ.
Преподобного Серафима Саровского,
чудотворца.
2 АВГУСТА, ПОНЕДЕЛЬНИК.
Пророка Илии.
10 АВГУСТА, ВТОРНИК.
Смоленской иконы Божьей Матери.
14 АВГУСТА, СУББОТА, -
27 АВГУСТА, ПЯТНИЦА.
Успенский пост.
19 АВГУСТА, ЧЕТВЕРГ.
Преображение Господне (Яблочный Спас).
28 АВГУСТА, СУББОТА.
Успение Пресвятой Богородицы.
31 АВГУСТА, ВТОРНИК.
Иконы Божьей Матери «Всецарица».

Ñåíòÿáðü
1 СЕНТЯБРЯ, СРЕДА.
Донской иконы Божьей Матери.
11 СЕНТЯБРЯ, СУББОТА.
Усекновение главы Иоанна Предтечи.
21 СЕНТЯБРЯ, ВТОРНИК.
Рождество Пресвятой Богородицы.
27 СЕНТЯБРЯ, ПОНЕДЕЛЬНИК.
Воздвижение Креста Господня.
30 СЕНТЯБРЯ, ЧЕТВЕРГ.
Мучениц Веры, Надежды, Любви
и матери их Софьи.

Îêòÿáðü
14 ОКТЯБРЯ, ЧЕТВЕРГ.
Покров Пресвятой Богородицы.
23 ОКТЯБРЯ, СУББОТА.
Преподобного Амвросия Оптинского.

Íîÿáðü
4 НОЯБРЯ, ЧЕТВЕРГ.
Казанской иконы Божьей Матери.
6 НОЯБРЯ, СУББОТА.
Димитриевская родительская суббота.
28 НОЯБРЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ, -
6 ЯНВАРЯ, ЧЕТВЕРГ, 2022 Г.
Рождественский пост.

Äåêàáðü
4 ДЕКАБРЯ, СУББОТА.
Введение во храм Пресвятой Богородицы.
6 ДЕКАБРЯ, ПОНЕДЕЛЬНИК.
Благоверного князя Александра Невского.
13 ДЕКАБРЯ, ПОНЕДЕЛЬНИК.
Апостола Андрея Первозванного.
19 ДЕКАБРЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ.
Святителя Николая Чудотворца.

Ìàðò
6 МАРТА, СУББОТА.
Вселенская родительская мясопустная 
суббота.
8 МАРТА, ПОНЕДЕЛЬНИК -
14 МАРТА, ВОСКРЕСЕНЬЕ.
Масленица, или Сырная седмица.
14 МАРТА, ВОСКРЕСЕНЬЕ.
Прощеное воскресенье.
15 МАРТА, ПОНЕДЕЛЬНИК -
1 МАЯ, СУББОТА. Великий пост.
27 МАРТА, СУББОТА.
Родительская суббота.

Àïðåëü
3 АПРЕЛЯ, СУББОТА.
Родительская суббота.
7 АПРЕЛЯ, СРЕДА.
Благовещение Пресвятой Богородицы.
10 АПРЕЛЯ, СУББОТА.
Родительская суббота.
25 АПРЕЛЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ.
Вход Господень в Иерусалим, или Вербное 
воскресенье.

Ìàé
2 МАЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ.
Праздник Воскресения Христова, Пасха.
6 МАЯ, ЧЕТВЕРГ.
Великомученика Георгия Победоносца, 
Юрьев день.
11 МАЯ, ВТОРНИК.
Радоница. Поминовение усопших.
18 МАЯ, ВТОРНИК.
Иконы Божией Матери «Неупиваемая чаша».
22 МАЯ, СУББОТА.
День святителя Николая Чудотворца.
24 МАЯ, ПОНЕДЕЛЬНИК.
Равноапостольных Мефодия и Кирилла, 
первоучителей и просветителей славянских.

Èþíü
1 ИЮНЯ, ВТОРНИК.
Благоверного князя Димитрия Донского и 
преподобной Ефросинии, в миру Евдокии, 
великой княгини Московской.
3 ИЮНЯ, ЧЕТВЕРГ.
Владимирской иконы Божьей Матери.
10 ИЮНЯ, ЧЕТВЕРГ.
Вознесение Господне.
11 ИЮНЯ, ПЯТНИЦА.
Святителя Луки Войно-Ясенецкого, 
архиепископа Симферопольского
и Крымского, хирурга.
19 ИЮНЯ, СУББОТА.
Троицкая родительская суббота.
20 ИЮНЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ.
День Святой Троицы, Пятидесятница.
28 ИЮНЯ, ПОНЕДЕЛЬНИК – 
11 ИЮЛЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ.
Петров пост.

Èþëü
7 ИЮЛЯ, СРЕДА.
Рождество Иоанна Предтечи.
12 ИЮЛЯ, ПОНЕДЕЛЬНИК.
Апостолов Петра и Павла.

очевидным, поэтому он выделял-
ся среди всех остальных врачей. 
Лука принимал больных и дома. 
Люди верили ему, беспрекословно 
выполняли все предписания и бы-
стро шли на поправку. Было даже 
поверье – если притронуться к 
рясе святого, исцеление наступит 
быстро и можно будет исцелиться 
даже от неизлечимой болезни.

Он читал лекции в медицинских 
университетах. Но даже в эти часы 
не снимал своих церковных одежд 
и не превращался в мирского че-
ловека.

Преставился святитель Лука 11 
июня 1961 года. И как при жизни он 
всячески помогал болящим, нико-
му не отказывая, так и после смер-
ти всякий, кто приходил на могилу 
святителя и с верой и любовью 
просил помощи у него, получал ис-
целение.

Чудеса исцелений душевных и 
телесных недугов, во множестве 
происходившие на могиле святи-
теля Луки, всенародное почита-
ние приснопамятного крымского 
архиепископа подвигло священ-
ноначалие Православной Церкви 
к внимательному изучению его 
жизни и творений. 22 ноября 1995 
года архиепископ Симферополь-
ский и Крымский Лука причислен к 
лику местночтимых святых. Мощи 
святителя Луки покоятся в Свято-
Троицком кафедральном соборе   
г. Симферополя.

Целитель Лука

Ìàðò

ÄÀÒÛ
ПРАВОСЛАВНЫХ

ПРАЗДНИКОВ, ДНИ ПАМЯТИ 
 В ЧЕСТЬ СВЯТЫХ И 

ЧУДОТВОРНЫХ ИКОН
2021

Святой Лука Крымский (в миру Валентин Феликсович Войно-
Ясенецкий) принадлежит не к какой-то далeкой эпохе. Это святой 
нашего времени. Он реальный земной человек, родился в 1877 
году в городе Керчи, в Крыму, отец четверых детей, муж, врач. 

Фото и информация – из открытых источников.
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ЭТО НАДО ЗНАТЬ

×ÒÎÁÛ ÍÅ «ÏÎÏÀÑÒÜ»
        ÍÀ ØÒÐÀÔ

ØÀØËÛÊÈ È ÊÎÑÒÅÐ

О ТКРЫТЫЙ огонь теперь можно раз-
водить только в специальных местах 

на участке в виде котлована (ямы) не менее 
0,3 м глубиной и не более 1 м в диаметре. Тер-
ритория вокруг в радиусе 10 м должна быть 
расчищена от сухостоя и травы. Разводить 
костер можно не ближе 50 метров от постро-
ек. Удаленность от хвойных лесов должна 
составлять не менее 
100 метров, от ли-
ственных – не менее 
30. Кроме того, не-
обходимо иметь под 
рукой средство для 
тушения огня. 

Что касается ман-
галов, то их можно 
устанавливать на 
удалении не менее 
пяти метров от построек. Вокруг в диаметре 
двух метров не должно быть горючих мате-
риалов.

Штраф за нарушения – от 2 000 до 3 000 
рублей.

ÌÓÑÎÐ È ÒÐÀÂÀ

В СВЯЗИ с новыми противопожарны-
ми правилами дачникам с этого года 

также необходимо своевременно убирать му-
сор, сухую растительность и заниматься по-
косом травы. Это правило касается не толь-
ко собственников земельных участков, но и 
арендаторов.

Границы уборки указанных территорий 
определяются границами земельного участка.

Штраф за нарушения составляет от 2000 
до 3000 рублей.

ÑÊÂÀÆÈÍÛ ÍÀ Ó×ÀÑÒÊÅ

Е ЩЕ ОДНИМ нововведением являет-
ся штраф за использование скважин 

общего пользования для нужд садоводства 
на территории СНТ и ОНТ без разрешитель-

Â 2021 ÃÎÄÓ ÄËß ÄÀ×ÍÈÊÎÂ 
ÂÂÅÄÅÍ ÖÅËÛÉ ÐßÄ ÍÎÂÛÕ 
ÎÃÐÀÍÈ×ÅÍÈÉ.

ной документации. Речь идет исключитель-
но о скважинах общего пользования (сква-
жин товарищества), а не скважин граждан. 
С прошлого года, после внесения поправок 
в закон «О недрах», все скважины должны 
быть лицензированы. За нарушение дачники 
должны будут заплатить от 3000 до 5000 руб- 
лей, юридические лица – от 800 тысяч до 1 
миллиона, должностные лица – от 30 до 50 
тысяч рублей.

ÍÅÖÅËÅÂÎÅ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ

З ЕМЛЯ на территории СНТ имеет сель-
хозназначение, то есть предназначена 

для ведения садоводства. Использовать дачу 
в иных целях запрещено. За нарушение так-
же предусмотрены штрафы: для владельцев 
участка – от 0,5 до 1% кадастровой стоимости 
участка, для юридических лиц – 1,5-2%, для 
должностных лиц – 1-1,5 процента.

«ÁÅÑÕÎÇßÉÍÀß ÇÅÌËß»

П ОДГОТОВЛЕНЫ поправки в закон 
«Об обороте земель сельскохозяй-

ственного назначения», согласно которым в 
законодательстве может появиться термин 
«бесхозяйная земля».

С инициативой выступил Минсельхоз, 
предложивший считать участки, собственники 
которых неизвестны либо отказались от права 
собственности, бесхозяйными. Сюда же хотят 
отнести земли, которые до 1 января 2025 года 
останутся не зарегистрированы в ЕГРН. Пред-
лагается упростить передачу таких участков 
государству и изымать их в упрощённом по-
рядке или вообще без решения суда.

Кроме того, предлагается разрешить при-
знавать «выморочным имуществом» земли, 
собственник которых умер, а наследники или 
не объявляются, или отказались от наследо-
вания. 

Если поправки будут приняты, людям, не 
спешившим приводить документы на землю 
в порядок, надо будет подсуетиться, чтобы не 
потерять свое имущество навсегда.

С13 ФЕВРАЛЯ восстановленное моло-
ко (это то, которое получают из сухого 

молока) считается молочным продуктом. До 
этого его относили к молочным напиткам. 
Разница большая. К молочным продуктам 
предъявляются более строгие требования – 
примерно как к обычному питьевому моло-
ку, с небольшой поправкой на вкус и запах. 
Смысл новшества – отделить продукты из 
сухого молока (где в основе все же молоко, 
пусть и выпаренное) от тех, где используются 
растительные жиры (вот это – молочные на-
питки).

«ÏÎÂÛÑÈËÈ
   Â ×ÈÍÅ»

ÊÀÊ ÄÀÒÜ
    ÄÅÍÜÃÈ Â ÄÎËÃ

МНОГО дружеских и родственных отно-
шений испортились, а в некоторых слу-

чаях и прекратили свое существование именно 
из-за неумения правильно давать деньги в долг.

Но есть ситуации, когда просят друзья или 
родственники. Отказать неудобно, но и с деньга-
ми прощаться не хочется. Вот какие советы дают 
эксперты.

По закону передача денежных средств свы-
ше десяти тысяч рублей должна быть задоку-
ментирована. Как минимум нужна расписка, в 
которой в простой письменной форме написа-
но, что Иванов И.И., далее номер его паспорта 
и место регистрации, место фактического про-
живания, принял такую-то сумму от Сидорова 
С.С., далее номер паспорта, место регистрации 
и фактического проживания, и обязуется вер-
нуть ее к такому-то числу (если не указать дату, 
то срок возврата начнется с момента направле-
ния претензии). Все. У нотариуса расписку за-
верять не обязательно, но долг по нотариально 
заверенной расписке взыскивается в порядке 
приказного производства. Это быстрее и легче.

Важно написать в расписке, что денежные 
средства были получены, а не переданы, а так-
же указать место передачи и время.

Текст расписки должен быть обязательно на-
писан заемщиком собственноручно. Если дело 
дойдет до суда, то заемщик не сможет утверж-
дать, что подпись поддельная. Если же сумма 
большая или вы даете в долг под проценты, то 
лучше оформить договор займа (в интернете 
множество образцов). Обязательно укажите в 
договоре, что деньги были получены в момент 
подписания договора.

Если же заемщик вам настолько близок, что 
сам факт упоминания о расписке сожжет дотла 
всю душевную теплоту межличностных отноше-
ний, но есть желание рискнуть, то, сославшись 
на отсутствие наличных, перешлите требуемую 
сумму ему на карту и в назначении платежа ука-
жите: «Перевожу деньги Сидорову С.С. в долг до 
такого-то» или «Займ Сидорову С.С. до такого-
то числа». Да, это не расписка, но суды часто 
принимают подобные доказательства.

Теперь представим худшее: деньги не воз-
вращают. Что делать? В какой суд обращаться?

Если сумма долга менее 50 тысяч рублей, 
то иск нужно подавать в мировой суд, если 
сумма займа более 50 тысяч рублей – в рай-
онный.

ÌÓÑÎÐ,
    ÍÎ ÎÑÎÁÛÉ!

Роспотребнадзор разъяснил, как правиль-
но утилизировать использованные медицин-
ские  маски и перчатки.

ПОЧТИ год мы живем в масочно-перчаточ-
ном режиме. За это время использовали 

тонны одноразовых средств защиты – масок, ре-

спираторов, перчаток.  Наши сограждане  до дома 
и до урн их частенько не доносят – сугробы пестрят 
разноцветными обрывками! А ведь по санитарным 
правилам использованные средства защиты счи-
таются потенциально опасными для окружающей 
среды и людей, задействованных в системе  сбора, 
сортировки и удаления твердых коммунальных от-
ходов.

Санитарные врачи предложили такой способ: в 
домашних условиях использованные одноразовые 
маски необходимо помещать в отдельные пакеты, 
герметично закрывать их – и только после этого вы-
брасывать в мусорное ведро.
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ПОЭТИЧЕСКОЙ СТРОКОЙ

ÞÐÈÉ ÃÎËÎÂÀÑÒÎÂ

* * *

Я думаю, что звёзды, как и люди,
Рождаются, взрослеют, умирают.
И, может быть,
 в слепом ревнивом зуде
С безмерностью
 себя соизмеряют.
Чем отличается
 звезда от человека?
Тем, что дано ей
 много больше века?
Чем поражает –
 скоростью движенья?
Что велика?
 И род людской свободно
В себе одной она
 вместить способна?
Зато у нас воображенье, разум,
Вмещающий
 все звёзды мира сразу.
Я в этом вижу
      главное отличье:
У них величина,
 у нас – Величье!

ТАТЬЯНИН ДЕНЬ

Татьянин день –
 желанный вечер.
И вальс снежинок за окном.
Пылал камин, горели свечи,
И сказочным казался дом.
И ты, как фея из тумана,
Вошла, сражая красотой,
Моя чудесная Татьяна
С улыбкой девы неземной.
Запели звонкие бокалы,
Потом вступило фортепьяно,
Ты мир блаженством
 заполняла,
Моя любимая
  Татьяна.

* * *
Русь взрастила меня,
 меня поит и кормит.
И я знаю – ей больно,
  когда я вдали.

ÅÂÃÅÍÈÉ ÑÅÌÈ×ÅÂ

Можно вырвать меня,
 но нельзя вырвать корни.
Глубоко они в сердце земное вросли.
 Ничего не нажил себе в жизни я, кроме
Горемычной моей
  материнской земли.
Можно вырвать страну,
 но нельзя вырвать корни.
Глубоко они в сердце
 сыновье вросли.
Нашу землю, политую отчею кровью,
Никакие враги не возьмут в оборот.
Можно нас истребить,
  но останутся корни.
И – из них прорастать будет
  русский народ.

ПОЭТ

По этим ступенькам непрочным,
Ведущим на горестный свет,
По грубо сколоченным строчкам
Спускается с неба поэт.
По лестнице этой отвесной
Усталый, угрюмый, хмельной,
Присыпанный пылью небесной,
Забрызганный грязью земной.
Небритый, потертый, помятый,
Проклявший себя и свой век,
Такой никому не понятный,
Упрямый шальной человек.
Зачем ему с неба спускаться,
Пускаться в неведомый путь?

Средь добрых людей
  потолкаться?
Соленого горя хлебнуть?
Сидел бы на облаке млечном,
Ничем никому не мешал.
И людям о добром и вечном
Хорошие мысли внушал.
Так нет же!
На лестнице шаткой —
Того и гляди упадет! —
Он машет приветливо шапкой
И с неба на землю идет.
По этим ступенькам скрипучим,
Ведущим на горестный свет —
По строчкам своим неминучим
Спускается к людям поэт!

О Родине, о женщине, о себе... 

ЗИМНИЙ ЛЕС

Зимний лес тихо спит
Под налоем небес,
Снежной шубой укрыт,
Ни следочка окрест.
 
Как церковный собор,
Встали купы берез,
Свой волшебный узор
Режет сталью мороз.

Даже дятел-боец
Приумолк, не стучит,
В древесине сердец
Жизни ток сторожит.
 
Лес задумчив во сне,
Я ему поклонюсь.
В снеговой седине
Спит великая Русь.
 

* * *

В Женский день все думы, братцы,
Всё, конечно же, о ней,
С кем и плакать, и смеяться
Довелось мне в жизни сей.

Кто поймёт и приголубит,
Если надо – помолчит
И тебя негромко любит
Потому, что сердцем чтит.

О жене, в стихах воспетой,
О подруге боевой,
Потому что в жизни этой
Каждый день похож на бой.

ÃËÅÁ ÄÅÉÍÈ×ÅÍÊÎÃËÅÁ ÄÅÉÍÈ×ÅÍÊÎÃËÅÁ ÄÅÉÍÈ×ÅÍÊÎ

И в бою том окаянном
Для тебя она и тыл,
И прикрытие на флангах,
И резерв, коль мало сил.

И за всё за это, братцы,
И за нрав её такой
Я скажу ей: «Рад стараться,
Как за орден дорогой!»

Ну а коль её не встретил -
Не грусти, не торопись.
Всё не просто,
  брат, на свете,
Повнимательней вглядись.

Вдруг поймёшь,
  нутром почуешь:
Ну да вот же, вот она,
Та, о ком душой тоскуешь,
Что тебе лишь суждена.

И за то судьбе-удаче
Поклонись, не будь тюлень,
Ну а женщине – тем паче,
И не только в Женский день.

 * * *

Я пред тобой всегда в долгу
За частые разлуки,
За то, что в лютую пургу
Твои не грею руки.
За то, что сны не сторожу
При грозовых напастях,
За то, что рядом не хожу
В осеннее ненастье.
За то, что часто допоздна
Стираешь и готовишь,
За то, что яблонь цвет одна
Весной в ладони ловишь.
За то, что ночь длинна, черна,

И утром солнца мало,
За то, что смотришь из окна
Печально и устало.
…Опять сегодня ты одна
В плену телеэкрана,
И грустных комнат тишина
К тебе приходит рано.
А мной опять в чужом краю
Весенний день растрачен,
И мой гостиничный приют
Бессонницей оплачен.
 

* * *

Неужели когда-то
   не станет и нас
На земле, где нам жизни
           даются, как диво?
Неужели взорвутся сердца,
   как фугас,
Но вокруг не услышат
     смертельного взрыва?
 
Неужели звезда
 не сорвется с небес
И сама не сгорит на излете паденья?
Неужели не вздрогнет
        заснеженный лес

ÀÍÀÒÎËÈÉ ÊÎÂÀË¨Â

И Земля хоть на миг
 не замедлит паденья?
 
…Нет! Я верю,
 что если умрет человек,
Хоть на миг,
       но замрет этот мир сиротливо,
Ведь не зря на Руси
 весь отмеренный век
Об ушедших тоскует
  склоненная ива…
 
РУССКИЙ Я

Русский я… Деревенских корней,
Что веками Россию питали.
В родословной неброской моей
Лишь крестьяне одни состояли.

И потомкам они передать
Не сумели богатство в наследство,
Лишь косить, да пахать, да копать
Приучали детей своих с детства.

…Пусть живу я сейчас не в селе,
Пусть заботы мои городские,
Но я тоже привязан к земле
ШЕСТЬЮ сотками нашей России.
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В КОНЦЕ НОМЕРА

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Самый крупный утопленник. 9. Линейка-кривляка. 10. Пря-
мая, к которой напрасно стремится кривая. 11. «Задушевный» друг Дездемоны. 12. 
Месть труса за испытанный страх. 13. Яичный тайник. 17. Бдение над поплавком. 
19. Полигон для применения возможностей. 20. Кулинарный символ холостяцкой 
жизни. 21. Что с него упало, то пропало. 23. Безродный представитель Казани. 27. 
Общение с тем светом. 28. Божий дар в зёрнах. 29. «Тугодум», увековеченный Огю-
стом Роденом. 30. Какой профессионал может бомбить по ночам? 31. Адская по-
суда.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 2. Обогреватель для бутербродов. 3. Медицинский «освежитель». 
4. Игра, доказывающая, что ошибки накапливаются, а успехи исчезают. 5. Состоя-
ние, в которое нельзя вернуться, но можно впасть. 6. Человек, до которого доходит, 
как до жирафа. 7. Сын, которому ну и досталось же от отца. 8. Какая организация 
периодически отключает воду в доме? 14. Привычная «профессия» сенбернара в 
горах. 15. Самая популярная азартная игра с государством в СССР. 16. Расстояние, 
которое нужно держать. 17. Звериная должность в высшем свете. 18. Дерево с кош-
марной улицы. 22. Побег на генеалогическом древе. 24. «Захват» морем суши. 25. 
«Недвижимость» двигателя. 26. Его бросают из-под бровей.

С НАЧАЛА прошлого года резко возросли траты российских граждан в возрас-
те от 50 лет на сайтах знакомств, сообщают СМИ, ссылаясь на результаты 

анализа  Московского  кредитного банка.
Количество платных покупок на таких порталах у пожилых людей выросло на 75% 

(у молодёжи – для сравнения – всего на 32%). В 2021-м прирост составил ещё 44%.
Сильно увеличилось количество подобных онлайн-покупок (это, как надо пони-

мать,  виртуальные подарки, продвижение личной анкеты и возможность сокрытия 
профиля пользователя)  у клиентов банка в возрасте 51-60 лет – в 6,7 раза. У других 
возрастных диапазонов наблюдается похожая ситуация: 71–80 лет – в шесть раз, а 
61–70 лет – в два раза.

По мнению психологов, ничего удивительного нет. Объясняется это наличием у 
людей в возрасте свободного времени и отсутствием прежнего уровня общения из-
за пандемии.

К тому же пенсионеры  меняют свои приоритеты в тратах денег, в частности, поку-
пают меньше одежды, особенно в условиях пандемии. Все вышеуказанные факторы 
удачно совпали.

03.01. 01:00 – 04:13
05.01. 00:34 – 08:42
07.01. 08:54 – 11:53
09.01. 04:59 – 14:15
10.01.21:29 – 24:00
11.01. 00:00 – 16:30
13.01. 10:22 – 19:44
14.01. 12:28 – 24:00
15.01. 00:00 – 24:00

16.01. 00:00 – 01:17
18.01. 06:44 – 10:07
20:01. 11:29 – 21:56
23:01. 00:28 – 10:43
25.01. 10:17 – 21:52
27.01. 20:55 – 24:00
28.01. 00:00 – 05:54
30.01. 04:53 – 11:02

oracle-today.ru

 У мужчин хуже развиты слух, обоняние, способность раз-
личать оттенки вкусов и цветов.
 Мужчины острее женщин ощущают физическую боль (а 

мы думали, просто делают трагедию из занозы под ногтем). И у 
мужчин более слабая сопротивляемость болезням (они действи-
тельно «умирают» от температуры 38).
 Качество генетического материала у мужчин зависит от их 

образа жизни, а не возраста. 70-летний мужчина без вредных привычек произве-
дет более здоровое потомство, чем 20-летний молодой человек с зависимостями. 
У женщин на качество генетического материала влияет возраст, а не образ жизни. 
20-летняя девушка с вредными привычками может произвести более здоровое по-
томство, чем 40-летняя абсолютно здоровая женщина.
 Мужчины обладают меньшей ловкостью рук, чем женщины.
 Мужчины легче сбрасывают вес. И совершенно этим не пользуются!
 Мужчины склонны съедать больше, когда они находятся в компании женщи-

ны. Это происходит неосознанно и, скорее всего, является древним способом про-
извести впечатление. Женщины, как мы знаем, на свидании готовы жевать один 
листик салата весь вечер. Примерно с той же целью. И еще от волнения.
 У мужчин лучше развиты способность подмечать мелкие детали движу-

щихся объектов и пространственное мышление. У женщин — коммуникативные 
навыки и многозадачность.
 В поведении мужчин всегда есть мотив. Женщина может улучшить свои от-

ношения практически с любым мужчиной (сыном, мужем, начальником, коллегой), 
если она понимает мотивы его поведения.
 Мужчинам гораздо сложнее понять другого человека. Они также не склонны 

копаться в себе, многого о себе не знают и не хотят знать.
 Мужчинам неинтересно узнавать, что думают и чувствуют другие мужчины 

по тому или иному поводу. Они не обсуждают такие вещи, в отличие от женщин.
 Мужчины тоже сплетничают. Просто подают сплетни не в восторженных эмо-

циональных тонах, а скупо и обыденным тоном. Поэтому им быстрее верят на слово.

Информация из открытых источников.

Пенсионеры сидят…
на сайтах знакомств

го, просто го

чего мы ещ� н� знаем о м�жчинах
Их cекреты:

ГО (ВЭЙЦИ, ПАДУК) – это очень ста-
рая логическая игра, которая воз-

никла еще в Древнем Китае (2-5 тыс. лет 
назад). В мире начала распространяться 
только в 20 веке и сейчас входит в пятерку 
всемирных интеллектуальных игр.

Для игры необходимы доска (гобан) с 
вертикальными и горизонтальными лини-
ями, фишки двух цветов и чашки для хранения фишек. У профессионалов еще 
применяют часы. Играют два  участника. Цель  в том, чтобы на  игровой доске 
выложить территорию своего цвета  больше, чем у соперника.

Правила игры  проще, чем в шахматах, но требуют не меньше стратегическо-
го мышления и расчетов. Если вы решите освоить Го, то не прогадаете. Есть ве-
роятность того, что одновременно с шахматными турнирами Союз пенсионеров 
начнет проводить и соревнования по Го.

НАШ КОРР.


